
Die Bremer Innenstadt-Runde: 
Mittenmang und umzu

Abseits gängiger Touristenpfade zeigt diese Tour Bremen, wie 

es ist: eine spannende Großstadt mit Ecken, Kanten, voller Kon-

traste und sehr viel(en) Geschichte(n). Die Bremer Innenstadt-

Runde macht deutlich, wie rasant die Stadt in den letzten 170 

Jahren gewachsen ist. Absteigen und ein paar Meter Bremen zu 

Fuß erkunden? Auf dieser Route ist dies ausdrücklich erlaubt. 

Losgehen könnte es am Bahnhof – oder auch an jedem anderen 

Punkt der Strecke. Wer am Bahnhof startet, fährt zunächst in 

einen Tunnel. Doch gleich dahinter: eine andere Welt …

www.bremen.de/bike-it

www.facebook.de/bremenbikeit

www.instagram.com/bremenbikeit

 4    Krawall am Sielwall? ›Viertel‹ bleibt bunt!
Durch die schöne Bleicherstraße und die Kreuzstraße lan-

den wir am Sielwall. Vom Osterdeich aus bildet die Straße 

Sielwall die Grenze zwischen Ostertor und Steintor: dem 

›Viertel‹. In den 1960er bis in die 80er Jahre waren die Mie-

ten in den herunter-gekommenen Häusern noch günstig. 

Das lockte scharenweise Öko-Pioniere, Studenten, Punks, 

Hausbesetzer und Alternative an. Inzwischen gehören nicht 

wenige selbst zum Establishment: Aus Ökos wurden Hips-

ter, aus der Politgruppe der Yogakurs. In seiner fast 50jähri-

gen Geschichte hat das Szeneviertel viel erlebt: Straßen-

schlachten und Drogenszene, aber auch ausgelassene Feste 

und Generationen von schrägen Vögeln. Das ›Viertel‹ ist so 

bunt wie kein anderer Ort in Bremen. Und das Viertel lebt.

 5    Schöner Wohnen im ›Viertel‹
Ist die Sielwallkreuzung überquert, fahren wir den ›Dobben‹ 

entlang. Der frühere Weserarm wurde im Zuge der Erschlie-

ßung der Östlichen Vorstadt zugeschüttet. Rechts geht’s in 

die Humboldtstraße, eine der Bremer Fahrradstraßen: 

Radeln auf feinstem Asphalt und in voller Breite. Links und 

rechts stehen reihenweise Bremer Häuser. Mitte des 19. 

Jahrhunderts galten sie bei Bremer Bürgern als krisensi-

chere Geldanlage. In rasantem Tempo entstanden so 

innerhalb weniger Jahre ganze Straßenzüge. Von Zeitge-

nossen noch als eintönig kritisiert, sind die historischen 

Stadthäuser heute begehrter denn je. 

 6    Vom Bermuda-Dreieck ab durch die ›Mitte‹
Vorbei geht es am legendären ›Bermuda-Dreieck‹, einer klei-

nen Szenekneipen-Meile mit dem Motto ›Bionade-Trinker fei-

ern lieber woanders‹. Geradeaus liegt eines der größten Allge-

meinkrankenhäuser Deutschlands: das Klinikum Mitte – 1849 

als städtische Krankenanstalt erbaut, mit Pockenhaus, 

Geburtshilfeabteilung und Chirurgie. In den nächsten Jahren 

soll auf Teilen des Geländes ein neues Wohnquartier entste-

hen. Ab durch die ›Mitte‹ landen wir im Ortsteil Peterswerder. 

In der Achimer Straße wurde bereits um 1900 sozialer Woh-

nungsbau betrieben. Heute steht das Gebäudeensemble unter 

Denkmalschutz.

 1    Aufbruch ins 20. Jahrhundert
Jenseits der Gleise beginnt der Stadtteil Schwachhausen – 

seit über 100 Jahren eine ziemlich gutbürgerliche Adresse. 

Vor dem Bauboom im 19. Jahrhundert befand sich hier ein 

Friedhof. Ein schmaler Grünstreifen zeugt immer noch 

davon. Unübersehbar steht dort heute ein Elefant aus Klin-

kerstein – 1932 als ›Kolonial-Ehrenmal‹ errichtet und 1989 

zum ›Anti-Kolonial-Denkmal‹ umgewidmet. In Sichtweite: 

die markante ÖVB-Arena, Bremens große Stadt- und Veran-

staltungshalle. Rechter Hand biegen wir nun in die Hohenlo-

hestraße ein. Seit ihrer Entstehung 1903 büßte sie kaum an 

(Jugend)Stil ein.

 2  Rundum voller Stadtgeschichte(n)
Durch den Friedenstunnel fahren wir in Richtung Remberti-

straße. Sehenswert hier: Jahrhundertwende-Architektur 

(Nr. 28-32) und das alte St.-Remberti-Stift (Nr. 27) – gegrün-

det als Lepra-Hospital. Etwas weiter auf dem Kennedyplatz 

gruppieren sich um öffentliche Kunst: das Bremer Staatsar-

chiv mit seinem bis unter die Decke gefüllten Magazinturm, 

das ehemalige Amerikanische Generalkonsulat und die 

Wallanlagen – früher ein Bollwerk gegen Eindringlinge, 

heute eine der schönsten Grünanlagen Bremens. Parallel 

verläuft die Contrescarpe. Hierher entflohen um 1850, nach 

dem Ende der Torsperre, die ersten Bürgerfamilien der 

mittelalterlichen Enge der Stadt und setzten sich pracht-

volle Villen in die Sommerfrische. Der Anfang der Bebauung 

der östlichen Vorstadt war gemacht. 

 9    Bremens andere Seite
Über eine Fußgängerbrücke erreichen wir die Neustadt, die 

so neu nun auch wieder nicht ist. Im 17. Jahrhundert wurde 

die Altstadt hier erweitert. Während der Industrialisierung 

wurde sie zunehmend proletarisch. Das parallel gelegene 

Buntentor etwa war das Zigarrenmacherviertel. Die oft 

erbärmlichen Zustände für Arbeiterfamilien führten hier zur 

Gründung der ersten Arbeitervereine überhaupt. Inzwischen 

ist die Bevölkerungsstruktur sehr gemischt. Wir folgen dem 

Weserdeich vorbei an der ›Piepe‹, Teil des ehemaligen Fes-

tungsgrabens und radeln hinein in die Neustadt mit ihrer 

quicklebendigen Theater-, Kneipen- und Kulturszene. 

 7    Sportlich, chillig, bremisch: am Osterdeich
Der Bau des Osterdeichs vor über 120 Jahren machte aus 

ständig überschwemmtem Weideland begehrte Wohnlagen. 

An Wochenenden zieht es die Bevölkerung in Scharen auf den 

großen Grasdeich – zum Flanieren, Chillen und natürlich zum 

Fußball. Nicht nur das direkt am Deich gelegene Weserstadion 

bewegt die Bremer. Auch in der Pauliner Marsch, einer Grün-

zone zwischen Deich und Weser, gibt’s viel Sport: Im Roll-

sportstadion und Sportgarten trainiert die Jugend (roller)ska-

ten, klettern oder Beachvolleyball. Auf der kleinen Anhöhe der 

ehemaligen Hirtenwarft Jürgenshof geht es bei gutbürgerli-

cher Küche gediegener zu.

 10    Donnerwetter in der Neustadt
Über die Lahnstraße gelangen wir ins ›Flüsseviertel‹ – ein 

lebendiges Wohngebiet mit Straßenzügen im Bremer Haus-

Stil. Rechts durch die Delmestraße queren wir dann einen Teil 

der ehemaligen Stadtbefestigung: die Neustadtswallanlagen. 

Auf dem ›Neuen Markt‹ steht seit 1737 der berühmte Bremer 

Roland in Miniaturausgabe. Geradeaus geht es durch die 

Brautstraße. Hier betrieb der spätere Reichspräsident Fried-

rich Ebert eine Arbeiterkneipe. Der Brautturm, nach dem die 

Straße benannt ist, war ein mächtiger Zwingturm auf der 

Weserhalbinsel. 1739 explodierte er nach einem Blitzschlag: In 

ihm wurde Schwarzpulver gelagert … 

 12    Ausflug durchs Weltkulturerbe
Noch vor der großen Wilhelm-Kaisen-Brücke geht es links an 

der Martinikirche in Richtung Rathaus. Über die Erste Schlacht-

pforte und dann geradeaus liegt der Bremer Marktplatz mit 

Weltkulturerbe: Das Bremer Rathaus – 1410 erbaut und um 

1600 im Stil der Weser-Renaissance renoviert – und die mittel-

alterliche Rolandfigur. Links vom Rathaus: Bremens meist 

angefasstes Kunstwerk – die Bremer Stadtmusikanten, die Ger-

hard Marcks 1953 schuf. Achtung! Der Marktplatz ist Fußgän-

gerzone. Ein Spaziergang in die benachbarte Böttcherstraße 

lohnt sich allerdings. Hier setzte sich Kaffee-Hag-Erfinder 

Ludwig Roselius ein Denkmal aus Backsteinen. 

 13    Gute Stube, Schnoor und zurück
Zum Marktplatz-Ensemble gehört auch der prächtige Bre-

mer Schütting als Haus der Kaufmannschaft und Sitz der 

Handelskammer. Schräg gegenüber das Parlaments-

Gebäude aus den 60er Jahren: das Haus der Bürgerschaft. 

Links steht der ehrwürdige Dom. Über die Domsheide geht 

es rechts (zu Fuß) in Bremens ältestes Stadtviertel: den 

Schnoor. Im Mittelalter lebten hier Schiffshandwerker und 

Fischer, im 20. Jahrhundert arme Leute. Das Gänge-Vier-

tel eignet sich hervorragend zum Verlaufen. Wer sein 

abgestelltes Rad wiederfindet, nimmt den Radweg am 

Domshof entlang – hier ist übrigens täglich ein Wochen-

markt. Links führt der Weg weiter über den Schüssel-

korb und den Herdentorsteinweg dorthin zurück, wo (fast) 

alles anfing: zum Hauptbahnhof.

 8    ›Wo die Weser einen großen Bogen macht …‹
… zeigt sich abends der schönste Sonnenuntergang Bremens 

– mit Blick auf den kleinen Yachthafen, die Weser und in der 

Ferne den alten Wasserturm, im Volksmund ›Umgedrehte 

Kommode‹ genannt. Oben auf dem Deich thront das Café 

Ambiente – eine ehemalige Milchstube und bis 1983 alkohol-

freie Gaststätte. Am Sielwallanleger geht es auf die andere 

Weserseite. Obwohl ›Rüberschwimmen‹ zu Zeiten, als Fluss-

badeanstalten die Weser säumten, noch üblich war, gilt die 

Strömung heute als gefährlich. Per Schiff reist es sich sowieso 

trockener. Lustig wird es vor allem, wenn der Käpt’n die kleine 

Fähre kreisen lässt. Auf dem Stadt-werder, der Weserhalbinsel 

zwischen kleiner und großer Weser grünen und blühen seit etwa 

100 Jahren die Kleingärten – mitten im Großstadtdschungel.

 3    Highway to hell – nein danke!
Weiter geradeaus landen wir auf dem Ostertorsteinweg. 

Rechts liegt Bremens Kunst- und Kulturmeile mit dem gro-

ßen Theater, der Kunsthalle und den beiden klassizistischen 

Torhäusern – heute Museen für Bildhauerei und Design. Auf 

der gegenüberliegenden Seite geht es durch die Mozart-

straße. In den 1970er Jahren hätte im nahezu gesamten 

Ostertor eine stadtplanerische Wahnsinnsidee fast verhee-

rende Folgen gehabt. Die ›Mozarttrasse‹ wurde durch massi-

ven Protest zum Glück verhindert. Das Wohnviertel mit sei-

ner typisch bremischen Bebauung heißt ›Milchquartier‹. Ein 

früherer Kuhstall ist bis heute der Namensgeber. 

»Fahrradfahren im Viertel ? – Ist schön und 
angesagt. Trotzdem: Vielleicht stellen Sie 
das Rad mal ab und flanieren! Vom Café zum 
Museum und danach zu den kleinen Läden 
mit ihren speziellen Angeboten. Im Anschluss 
zur Stärkung in das nächste Restaurant oder 
einen ›Döner auf die Hand‹ und ab an den 
Osterdeich. Dort kann man auch hervorra-
gend ein kleines Mittagsschläfchen halten.«

Hellena Harttung 
Ortsamtsleiterin Mitte/Östliche Vorstadt

»Mit dem Drahtesel kann ich die schönsten 
Wege durch Parks oder an der Weser nutzen, 
es gibt weder Stau noch Parkplatz-Sorgen. 
Das Rad ist mein Lieblings-Transportmittel mit 
besten Nebenwirkungen für die Gesundheit.«
Renate Heitmann
Geschäftsführerin bremer shakespeare company 

» Die Menschen im Stadtteil lieben Radfahren. 
Und sie lieben unseren Lastenradverleih. 
Unsere Räder haben schon Familienausflüge 
an der Weser, Grilltouren ins Blockland und 
Junggesellinnenabschiede in der Innenstadt 
begleitet.«

Volker Klöß 
Mitarbeiter im Fahrradladen in Schwachhausen

 11    Kaffee, Bier und Mops
Nach dem industriellen Gründerboom im 19. Jahrhundert 

wurden Kaffee, Bier und Schokolade aus der Bremer Neustadt 

weltweit bekannt. Am Deich wird bis heute Röstkaffee herge-

stellt und ein berühmtes Bier gebraut. Nach der Stephanibrü-

cke geht’s weiter in Richtung City. Das Stadtviertel rund um 

die St. Stephani Kirche wurde 1944 komplett zerstört. St. Ste-

phani wurde wiederaufgebaut und ist heute Kulturkirche. Seit 

2007 hat das Quartier einen prominenten Bewohner: Radio 

Bremen hat hier seinen Stammsitz. Der öffentlich-rechtliche 

Sender machte den Humoristen und Mops-Freund Loriot 

einem breiten Publikum bekannt. Vor dem Sender-Eingang 

steht deshalb das bronzene Sofa-Denkmal mit Mops. Die Tour 

führt nun an der Schlachte entlang. Bremens ursprünglicher 

Hafen ist heute vorwiegend eine Gastromeile mit Aussicht auf 

den Fluss. 

MITTENMANG UND UMZU 
DIE BREMER INNENSTADT-RUNDE

BIKE IT!



P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

P

SR

H

K

W

K

S

N

P

W

S

s

H

5
2

6

1

2

1

2

1

1

1

2

3

1

3

9

9

2

7

1

12

1

3

4

3

1

2

3

7

29

4

3

1

1

2

4

9

8

6

3

4

3

3

1

2

1

1

2

O

O

6

2

4

2

3

22

7
1

4

42
3

1

2

1
3

5

4
1

7

5
1

1 1

7

7

1

5

5

2

2

1

1

1

6

1

1

2 8

7

3

1

2
91

4

2

4 7 8
14

1

231

2

2

1

1

2

3

3

1

3

7

6

1 2

2

3

7

1

9

4

1
1

1

5

1 1

5 3

5

1

4

4

41

2 1

52

8

6

8

7

1 1 2
3

1

6

4

1

1

2

4

7

9

38

1

7

1

212

1

9

1

1

8

3
2

1 3
2

6
6

6

42

1

9

1 1

4

3

2
1

1

2
3

5

5

5

3

4

3

5

2

2

1

1

1

61

7

9

3

4

2

2

1

7

1

5

4
3

6

1

6

6

4

2

3

2

2

1

7

1

9

1

2

6

8

1

3

2

1 3

1

2

1

4

5

48
1

7

2

2

1

1

1

21

1

2

4

7

1

2
3

2

4

4 11

4

2 2

2

7

4

3 3 3

1
1

4

1

1
6

24

7

6

7

1

2

2

1

1

6

7

1

5
2

1

2

2

56

15

2 3

3

3 2

6

1

6

2

9 4

3
1

1

1

2

3

2

1

3

1

2

2

2

7

1

2

3

4

1

1

1

1

3

4

63

3

3

2

4

4

3

2

4

1

4
1

3

7

5

1

1

6

2

5

1

3

1

8

4

2

11

1 1

5

6

1

2

2

1

2

3

8

7

3

2

4 1

1

1

1
3

1

7

1
8

7

2

1

1

4

1

2

1

2

4

3

7

1

1

3

9

2

1
3

6

8

3

2

8

1

4

4

2

3

2

4

7

1

3
2

1

2

1

4 3

5

1

1

1

4

6

2

7

57

4

4

7 9

1 4
1

6
3

3

4

3
2

5 1

2

9

1
1

2

2

2

6

3

66

1

3

1 2

7

3
1

1

1

1

4

52

2

2

5

5

1 4
7

5

3

1

1
7

5

2

9

6

8 2

2
1

4

7

8

1 9 4

1

6

7
1

1

2

5

6

3
1

5

1

6

1

6

6

7

2

1

2

3

4

2

2

1

2

1
1

1

2

2

6

3

2

9

5

6 1
31

7

5

1

7

1

2

7

7

1

1

4

1

2 1

7

1

4

2 6

1

1

8

4

42

5

1

8

2

1

1

1
1

2

1

1

1

5

1

6

1

4
2

31
7

5

7

6

1

2

1 1

1

3

2

9

6

1

1

5

6

117

2

1

2

2

5

1

1

1

1

5

2

1

2

3

3

3

1

8

4

1

6

1

6

7

9

1

1

2

1

1

1

6

1

1

1

1

1 8

3

9
1

5

5

1

1

1
1

2

1

1

3

8

1

13

8

2

1

1

2

3

6

4

5

5
4

1

9

2 1 1

1

2

2

1

2

5

7

1

3

5

1

1

5

54

3

6

1

1

1

7

2
1

9

5
5

2

6

5

8

1

2

2

8

S

4

3

9

8

1

1 2

4

2

2

6

1

1

1

2

1

7

8

2

2

1
8 5

4

6

2

1

1

2

1

1

2

9

1

6

5

2

3

P

4

1

E

B

A

1

5

1

S

1

2

z

5

1

J

V

A

A

A

A

u

A

O
B

L
G

K G

S

K

D

L

L

h
G

J

S
D

B

L

SK
G

L
H

W

S

S
K

W

K

E

S
z

S

F

G
B

J

R

B

H

S

M
C

K

VM
K

v
B

S
U

V

M
S

E

G

M
W

A

H
W

J

Ü
M

T

H R

R
D

B
B

A

T

D

S
R

J
GS

T
H

S
J

S
L

S
f
W
GN

P

S
a

S

L
S M

K

G
O

P

S

T

A

S

B

M

A

S

S

H
B

w

B

A

h
M

H

W
Z

T

I

D
L

T

D

B
p

S

T

T

p

S

S S

S

p

T
p

J
W

R

T

S

S

T

P
A

T

a

A

S

P

S

K

A

A

P

A

Z

P

P

B
S

S

A
S

S

S

G

D

S

P

T
D

S

S

N

A

K

S

F
K

S

P

S

S

S

Z
H

F

E

S

S

S

B
v

B
s

S

S
B

S
G

S

S S
S

P

S

S

K

F
H
f F

A

D

S
T

S
P

R
K

Z
K

K

J

S

C
C

Ö

M

S

K

L
s

H

G
h

G

F
H

PS
H

S

M
h

SS
K

G
E

P

F

L

S
u

M
K

M

T
S

P

G

P

S

S

U

S

S

TT

p
S

T

s

G

S

L

b

S

B

M

G
L

S

E

U

K
r

B

K
B

S

L

G

S

h

T

A

D
S

D

T

T

M

T

B

S

N

O

S

S
D

B

K

S

A

A

m

B

s

B

mS w

A

A

A

s

s

S

H

H

S

D

E

E

S

s

A

L

s

H

A

s

M

A

As

W

H

W

K

H

A

R

a

c

O

D

W

S

P

W

H

H

O

S

B

F

B

Gs

F

O

P

T

S

a

a

H

F

a

G

W

S

B

S

S

H

S

D
D

F

H

k

K
K
o F

W

S

L

sW

s

h

O

D
V

O

S

K S H

S

w

d

s

S

sB

V

A

J

A

t

O

s

S

sW

B

S

s

S

K

A

G

n

E

P

B

M s
Q

s

sH

W

K

s

s

GW

B

H

D

t

S
H

A

sSP

S

s

S

s

K

W

U

sS

K s

DM P
s

K

nC H

G
I

D

s

k

h

S

S
F

t A

e

W

s

L

H

B
p

s

F

P

B

G

B

s

w

W

O

A

w

P

s

B

W

S

H

s

s

N

W

R

S

u

F

S

B

P

P

s

H

B

s

sJ

S

s

s

s

H

h

E

O

s

s

B

s

S B

D

s

D

I
W

s

G

S

R

B
G

h

A

D

K

P

V

E

T

C

K

sW

S

W

H

s

sK B

B

FS

B

s

w

w

s

S

H

s

A

T

S

S
Z

s

A

l
H

p

B

H

S

h

S

H

A

P

O

H

G

L
S

M

VG

A t

J

LS
L

t
F

F
G

R

H

L

H

M

N
P

WK

M
UH

bA

C

L

A

k
S

G

S

Ö s

s

H

A

s

D

J

H

H

SH

C

T

s

h
F G

B

W

Hw
g

P

A

L

F

N

w
A

SW

S
g

s

J

A

A

G

S

P
W

H

K

R

l

V

m
K

s

H

H

K

A

S

D

E

O

a

P

S

Z

A

S

K

k

W

F

F

s

B

H

s

S

G

N

A

S

D

h

s

W

s
H

s

S E

s

S

K

SM

M
wK

K

k
H

s

BF

S J

k

N

s

S

D

P

L

B

s W

G

S

s

P
J

P

Ws

W

K

I

S

S

G

T
W

M

D

I

S

S

B

S E

N

Bs

T

S

K

s

I
B

S

A

s

s

s

D

M
R

D

I

s

sN

s

H

t
H

s

s

N

N

w

H

F

c

s

N

M
L

W

A

W

s

s

G

L

K

S

s

P

G

H

S

A

T

F

W
F

H

M

P

G

G

O

s

w

s
HC

S

S

s

G

T

K

W

W

W

R
S

M s
H

D

B

C

S

G

F
S

O

R

R

H

L

W

Y

T

G

h

G

G

A

K

s

S

P

K

S

R

F

M

G

S

A

W

H

G

C

K W

M

L

G
s

BA

R

s

w

R
A

s

G

s

R

c

F

B

D

A

N

S

T

W

F

s

d

K

s

R

S

K

W

s

s

g

s

S

H
b

s

W

S

A

S S

s

S

N

K

H

G

D

S

H

s

K

d

S

w

s

B

S

s

K
s

D

W

s

S
p

d

A

H

b

K

S

s

P

M

B

P

s

s

p

G

T

R

L

S

P

B

S

s

B

S

P

B

B

Z

K

S

A

S

M

s

w

M

w

R

L

s

B

O

R

M

L s

s

D

S

K
M

A

G

s

W

H

s

O

sG

C

b

s

g
P

F

SG
F

H
B

S

P w

s

s

R

W

G

K

P
s

D

s

S
s

K

s

s

A

G

s

G
K

P

s
R

s

L

A

s

H

G

B

R

A

W

S

E

G

N

s

H

U

s
H

U

S

A

A

R

J

b

w
W

W

O

F

w

l

S

S

N

W
W

S

B

H

D

R

s

AD

E

E
O

A
B

N

A

W

S

S

S

D

SA

Z

T

A

S

s

E

L

s

s
E

K

L

P
F

S

A

K

R

F

sW

B

A

K

N

s

h

S

B

R

L

B

L

Z

A

E

D

A

s

A

S A

s

A

A

P
U

E

F
b

N

w

P

R
S

P

H

S

H

S

B
S

P

S
GD

T

S

A

F

s
K

p
T

S

S

A

V

S

S

s

W

S

S

B

l

S

W

B T C

S

S

S

S

B

H

S

C

F
w

S

W

B

S

s

T

H

w

H

B

s
H

AI
A

S

M

S

I
sM K W

S

s

p

B

S

S

w
K

s
T

s

S
B

s
B

F

s

J

S

L

W

H
K

K s

K
K

M

R

A

F

s

t
N

k

O

s

S

s
L

B
h
s

s

A

A

A

s

B

L

A

P

K

S

H

F

S
H

SB

S

W

W
s

J

K

k

O

W
K

C

K

EK
S

L

B

W

s
E

B

G

S

H

O

S
B

M

S

s S

s

s

S

B

A

B
S

B

S

M
IR

S

R

S

s
G

VS S L

sS
s

s

GW F

H

b
S

R b

S

B

S

S

L

S

H

S

H

S

M

F

S

H

O
D A

s
H

L
h

S
s

L

G

S

N

S

w

A

p
B

H

h
S

W t S H

S
H S

A

H

A

M

S

B

S

A

S

P

S

R

G

r

S

F

S

S

aE S
O

S

l

R

s

N

W

s

s
S

L

V

I

B

DE

E

w

M

L

b
P

B
b

W

m

B

Ws

H

B

W
T

S

M

C

V

s

G
s

A

S
S

E
b

D

s R

s

M

E

B

s

G

O

s

A
H

H

B

s

F

F

F

s

K s

A
B s

S

R

S

G

F

s

H

S

s

S f

M

T

sF S

O w
A

k

H
s

H

A

F

S

L
s

P W

WS

O

T

S

K

G

S

S

A

L

S

W
r

A

O

S

S

P
h

S

M

S

O

R
s

S

S

S

k

heA

B M

S
H

K

U
w

B

v
B

A

N

A

t

B

S
G

v

Ss

Nt
H

B

t

S

G

S

H

F

P

O

B

F

7
7

1

1

1

6

2
2

2

2

1

1

1

1

1

7
2

2

1

8

2

2

2
3

2
2

4
8

6

6

2

6

2

2

4
1

2

2

2

6
2

2

6

1 2

1

2

2

2

2

7

6

7

6

7

6

2

2

1

7

1
3

7
2

2

7

2

2

2 1

2

7

6

2

2

2

4

4

8

5

5

4

3

3

32

1

2

4

5

3

8

5

3

1

6

1

1 4

1

3

5

1

6

3

6

58

4

1

3

4

2

1

3

2

2

2

4

2

4 4

5

1

6

3

2

3

8

4

5

1

6

4

8

1

6

H

P

G

N

t
B
F

a

U

t
H

H

S

F

W

F

O
H

G

F

D

P

K

F

w

w

J

J

w

G

C

K

E

H

B

L

p

K

D

w

W

Gw

F

M

w

D

F
S

H

V

F

R

P

H

Z
w

W

R

S

W

I

w

w

H

E

K

O

S

A F

V

E

B

D

w

N

M

S
I

C

N

M

w

A

R A

I

w

IG

w

w

S

W

I

H

w

w

F

w

G

P

H

B

ww

A

w

H

W

D
W
B

L

S

p

w

A

A

wM

L

N

w

C

K

w

w

B

F

w

p

B

I

F

W

A

W
C

C

k

J

S

A

B

W

I

II

I

I

w

M

M

E
w

E

B

I

W

W

S

L

W

l

w

H

GF

C E

o

l

E

l

t

e

c

e

i

e

o

0

5

2

5 9

7

4

4

1

3

6

6

2

4

0

9

8

6

0

4

5

5

8

0

5

9

4

1

r

r

2

0

0

2
0

4

6

1

7

0

8

8

1

0

6

7

0

1

9

6

B

2
0

4

3

2

0

1

0

3

6

6

0

5

1

6

9

8

4 A

0

1

5

7

7

0

9

8

0

5

6

8

4

0

5

0

1

66

5

5

2

7

3

5

1 4

A
82

7

5

0 8 5
7

1

4 3

5

55

7

H

A

4

9

1

9

4

A

A

2

1

0
6

0

C

1

0

0

8

1

6

C2

9 3

0

7

2

6

8

42

2

1

0

0

6

1

5

1

0

8
3

A

6

4

7

0

3
0

92
1

7

4

8

A

0

3

2

4

4
2

6

4

6

0

A 8

9

4

1

62

6
9

9

5

9

A

1

8

2

A

9

0

0

3

4 7 7 5

0

9

2

8

9

3

7

0

9

8
9

1

9

0

6 4

2
7

6

1

A

2

0

1

0

6

4

93

68
1

3

0

1

1

2

1

9

0

9

7

6

2 1 0

8

8

0 0

9

5

9

4

3
7

2

4
7

9

8

9

7

3

1

8

1

1

6

0

4

K

p

2

9

7

6

9

4

0

4

42

4

A

0

F

6

6 1

2

5

1

3

2

3

1 5
0

2

0

8

1

0

4

7

9

0

1

2

95

9

1
8

7

4

4
1

6

3

2

6

9

2

6

5

0

5

4

4

2

8

26

1

3

5

0
1

9

7
8

8

7

1

3

8

4

6

1

8

8

3

1 2

9

3

5

0

4

1

0

0

7

7

A

3

9

6 6

8

5

0

2

1

7

0

C

B

2

6

5

4

0

5

4

A

601

6

9

2

0

0

3

1

9

1

3

0

2

7

0 1

0

A

1

3
1

1

0

3

9

6

2

2

9

2

9

4

0

5

57

7

2

2

3

7

1 8

3

9

2

0

0

A

0 5

0

0

8

1

2
5

0

22

4

5

0

5

1

5

6

0

A

7

8

5

4
2

2

8

2

8

9

4

1

4

0

2

4

0

0

7

6

3

1

16

2 2

0

0
0

4

2

3

4 2
7

0

6

1

6

1

o

0

8

v

0

0

7

c

i

e
u

1

g

o

.

r

i

r
o

o
a

ü

t

u

I

e h

a

em

t

p

t
l

p

l

.

h

m

f

l
h

t

l

o

a

e

.

e
.

u
h

a

H

o

o

m
e

e

l

o

p

.

l

i

l

e

e

e

l

l

p

b
e

p

.
io

p

a

p

t

m

l

e

t

e
o e

l

i

c

.
e

a
t

u

a

e

o
i

a

i
e
t

O

e

r
ü

a

t a
u

e
c

t

h

e

m

e

h

D

ü
r

o

o

l

p

a

ü

r

e

.

s

h

u
b

o
t

o

i
y

L

a

l

u

g

t

o

a
s

r

a

e
u

e

i
t

u
e

l

n

e

o

i

t

p

g

l

c

c

p

R

a

a

ü

g

t

o

i

y

e

r

e

t
.

a

a

t

r

e

e

.

w

o

c

o

v

o

e

d

s

o

i

u
u

y

a

l

.

o

o

t c

y

c

u

h

e

c

a

.

o

a

u

c

e

V

e

c

t
e

o
a
ü e

g

J

c
h

t
a

o
r

i
.

p

g

c

o

o
o

e

v

c

p

c

r
e

l
r

e

c

c

c

c

c
e

o
r

c

c t
t

c

o

o
c

.
r

ü

t

r

c d

e

.

c

c

p
l

e e

p

o

y

e

a

p

p

e

e

h

l

h

o ä

i

u

Ü

m

t

o

t

m

r

Ü

a

e
a

e
c

.

t
e

a
ö

ü

i

r

l

t

t

e

t

a

.

l

a

t

t

t

m

e

a

e

a

t m

o

e

l

e

r

a

a

o
o

t o

m

ü

t

ü

l

a

a

e
t e

o

t

t

u

t

r

c

i

e

n

u

ü

i

i

t

l

t

a

i

ü

t

c

s

e

m

m

m

t

i

l

t

i

s

i

o

r

d

o

c

r

l

s

a

t

o

l

l

a

l
t

c

e

e

c

r

e

e

i

r
u

l

t
a

u

ec

t

h
e

r

l

u

o

a

e

t

ö

t

a

t

l

b

t

t

t

e
i

l

o

r

r

r

l

o

r e

a

a

t

t

y

u
t

t

n

e

t

r

t

e

s

e

t

r

ü

t
l

i

r

a

t

t

a

t

ü

m

t

t

r t

uo

t
e

e

r

i

u

o

t

t
t t

e

ta

a

l t

i

t

ö

t

i
m

e

t

r

t

r

re

t

t

t

o

r
e m

e

t
ü

i
a

.

t
t

e

t

i

t

t

t

i

t

e

r

u

i

l
r

i

o

t

e
tu o

c

t

e

t

r

o

i

a

t
r

e

e

c i

e

t

ö

o

ü

t

t

e

a

t

t

n

e
ä

e

t

t

a

a

t

a

c

o

e

e

o

t

r

t

c

a

t

t

i

l

t
b

t

e

e

l

u

t

u

a

t

o

t
a

i

i

n

t

i

im

d

ö

e

e

e
l

e

o

u

.
i

a

.

t

t

o

a

e

t

a

t
a

s

t

a

t

a
e

t

t

b

.
i
e

t

ü

n

t

t

r

e

c

r

l

t

e

e

a

t
i

t

e
l

o
t

a

a
m

es

t

r t

h

a

e

t

t

c

e

t

r

a
t

i

o

ti
l

tr

t

e

e

e

t

e

u
ä

u

t

s

e

t

o

m

r

a

e

t

o

o

ö

t

a

r

e

ü

l

t

e

t

a

u

w

t

ü

e

c

u

a
l

o

d

r

t

o

o

o

t

r

t

r

i

a

o

y

n

t

t

i

t

.

r

o

r

o

m

r

t

e

e

t

e

a

e

r

e

r

l

t

u

m

t

u

l

m

a

a

i

h

u

c

o

s

r

t

u

i

r

t

t

r

o

e

t

a

n

b

t

e

r

e

u

r

e

t

i

l

a

t

o

e

ü

l

r

t

i
r

t

a

a
t

i

t

h

a

l

f

e

t

e

e

m

t

u

a
t h

t

i

r

m
u

t

t

l

s

m

a

i

m

l

a
l

o

r

e

t

o

o

t

a

m

t

t

l

i
t

o

m

t

e

a

e

a

e

t

e

i

e

t

t

t

e

t

b

o

l

t

w

t

r

o

c

a

i

c

k

t

e

e

r

t

t
i

o
o

ü

e

a

o

ü

ä

t

e t

t

e

t

s

e

o

t

h

e

n

a

o

o

u

i

t

t

t

l

u

ß

t

i
r

t

a

e

l

e

t

t

a

e

a

t

n

c

c

m

t

e

h

e

t

t

ö

a

r

a

i

c

u

b

h

t

c

o

m

t

r

t

.

n

l

e

t

e

e
h

o
o

t

e

t

t

u

t

l u

d
l

l

s

t

r

t

t

s

a

u

u

r

l

t

u

ä

ö

t

o

e

m

l

i

i

v

r

ü

o

a

o

m

t

i

a

ü

o

t

a

t

a

i

t

a

t

r

i

t

e

e

i

a

e

m

t

e

a

l

e

o

i

l

u

o

n

s

a

i

r

t

u

a

a

u

i

t

t

r

u

a

t
a

r

e

e

t
t

a

t

p

l

t

t

t

a

o

i

t

n

t

.

l

n

ü

e

e

a

o

o

a

o

r

ü
ö

o

t

t

t

e

e

i

t

t

a

c

.

t

o
e e

e
t

t

t

l

t

o

t

e

e

c

a
a

g

t

t

a

t

t

tt

ac

i

t

a

l

t

i

r

e

t

e

t

e

t

a

a

a

u

l

l

u

u

t
a

t

l

t

e

e

a

tea

a

a

a

l

u

u

s

e

l

o

i

o

t

r

t

a

e t

t

e

n

t

o

ö

t

i

t

t

h

u

o

e

ö

r

t

e

e

t

a

s

tü

o

t

o
a

t

t

t

r

a

a

t

r

t

u

e
i

t

i e

t

t

ü

o

l

l
t

t

e

a

ü
t

l

t

m

r

t
e

e

o

r

r

t

a

o

t

t

ü

t

m

r

r

t

e

m

u

t

c

r

t

a

i

e

t

ä

t

o

u

t

l
e

i t

l

w
c

t

f

c

l

e

u

e

u

i

e

i

a

.

l

r

a

b

e

a

o

e

l

a

o

ü

t

e

o

e

t

t

t

i

ö

t

s

i

o

n

l

c

u

i

t
e

i

a

a
a

t

o

a

r

l

t

l

t

t

a

l

i

i

t

m

ä

a

te

e

n

ö

a

t

h

a

o

m

ai

p

e

a

e

o

i

c
a

a

r

e

n

u

e

r
e

o

i

e

o

o

l

a

l

r

e

a

ü

l

t

i

t

i

m

l

t

a

a

 

a

r

r

a

i

t

t

a

a

t

t

e

.

ü t

u

o

c

c

t

l

oa

e

e

t

t

c

t t

o

u

o

t

t

a
u

o

i

e

s

t

a

r

o

.

o

t

e

o

t

e

a

e

t

t

r

u

a

u

i

t

e

e

rl

l

r

r

l

o

o

o

e

o

r

e

m

d

c

e

y

i

l

t

e

e

u

t

m

e
o

l
o

t

e

u

t

f

t

e

e

t

e t

o

t

c

e

o

u

t

t

r

u

t

l

m

o

a

t

t

e

t

a t

t

r t

t

e

e

t

ü

t

u

r

ö

u

o t

a

t

t

i

o

i

ä t

l

l
i

o

o

i

ä

l

u o

i
e

o

c

r

t

im

i

t

a

n

i

i

o e

t ü

o

a
ü

u

o

l

e

l

a
o

ü
e

o

t

s

o

a

e

o

c

t

ü

e

u

e

3

3

0

S

5

S

4

6

4
0

7

8

3

2

0

0

6

5

5

6

2

0

7

8

2

0

63

2

4

7

4

4
4

5

3

5

4

4

5

6

3

2
S

7

5

3

2

2

5

7

3
4

7

3

5

2

2

3

0

3

6

4

0

7 4

S

0

0

S

S

S

S

0

S

S

S

S

0S

S

 

S
S

0

S

i

a

r

e

n

t

r
u

o
o

o

h

l

a

o

o

i

d

i

t

e

m

a

o

u

a

e

r

o

l

ö

o

n

e

e

e

a

h

e

d

i

t

e

e

e

e

e

o

e

u

e

m

i

a

t

e

e

a

u

n

e

e

e

i

m

a

l

i

e

e

e

o

a

e

r

m

a

l

d

r

a

a

a

e

e

e

m

m

e

e

a

i
e

r

o

o

r

m

e

r

e

m

i

l

e

u

m

n

o

e

a

r

m

e

i

m

e

e

a

m

i

r

r

ä

u

r

e

r

e

e

e

e

o

ö

f

e

e

e

i

e

u

e
l

l

r

e

t

d

r

i

i

m

e

i

e

i

o

u

e

e

i

e

e

o

o

o

e

e

t

t

s

r

e

u S

h

e

e

h

r

e

l

e

1
1

t

t

0

0

3

A

9

3
4

5

6

C

8

2

F

8

5
4

7

3

9

6

3

5

3

6

8

2

A

7
2

8

1

4

4

0

9

5

8

.

4

A

8
3

7

A

2

0

1

6

1

0

B

8

6

9

2

4

7

A

9

1

1

0

4

5

1

2

1

7

0

1

0

A

8

3

7

6

4

7

2

6

5

1

5

9

5

3
3

6

5

3

0

5

5

1

0

C

2

7

3

3

9

8

7

9

A

2

9

2

2

5

3

a

9

0

5

5

6

1

0

0

E

4

0

6

l

5

7

6

9

8

8

9

5

8

8

b

.

s

.

h

n

g

s

s

f

r

c

t

w

n

i

.

a

l

t

p

.

n

u

r

n

r

m

.

s

.

n

F

s

f

t

r

S t

L

b

n

h

w

e

d

e

s

.

a

a

m

.

n

t

K

a

A

a

 

u

n

.

b

g

o

t

l

t

r

n

n

 

r

.

T

l

d

n

s

v
c

s

r

s

.

s

s

n

m

e

t

r

.

a

c

S

ä

o

e

r

.

n

n

n

u

c

s

i

.

.

c

o

t

m

h

B

h

o

d

r

t

n

o

n

n

e

t

f

r

ä

s

l

L

t

e

r

. i

n

h

R
s

s

r

t

e

n

ä

t

t

.

t

o

z

n

l

d

s

w

m

t

n

a

r

e

s

.

c

.

Z

h

T

c

e

n

.

a

l

a

t

ä

a

a

h

L

i

l

t

.

v

n

e

r

h

m

e

s

i

h

h

u

l

n

s

.

i

o

n

e

o

n

ä

h

d

r

h

s

l

h

e
.

e

h

h

h

h

ö
z

e

r

V

h

m

h

h

s

.

h

r

i

l

s

u

t

l

h

n

t

k

r

n

S

o

e

h

s

V

o

w

.

r

F

h

h

f

c

u

.

uo

r

s

t

r

u

u

n

h

s

n

a

.

B

s

h

l

.

n

m

l

e

b

z

u

H

a

s

.
. h

c

n
o

r

.
f

.

h

f
r

c

B

sh

e

e

r

r

u

d

r

s

l

l

l

l

r

 

t

r

e

 

t

u

h

t

l

r

r

t
o

r

r

n

r

r

l s

B

u

r

r

r

r
s

n

l

r

r

i

c

r

h

r

r

m
v

v

e

u

s

h

u

n

e

l

t

s

u

e

r

e

 

r

g

i

n

v

ß

l

a

b

h

r

r

h

n

r

n

 

r

n

h

r

r

h
r

r

i r

r

g

r

g

h

r

r

h

i

s

n

r

u

r

r

l e

a

r

e
e

l

p

b

t

n f

i
e

 

s

h

a

r

n

j

r

 

f

r

c

r

r

u
r

r

d

m

r

r

t r

h

f

n

h

r

t

t

r

m
ic r

ne

rao
t

l

l

i

g

 

r

r r

r

l

r

e

e

i

l

g

r

t

r

r

n

r

ü

r

r

r
r

r

ma

h

o r

r

o

r

t

r

-

t

.
rr

g

t

o

h

e

f

-

n

n f

r

e
r

r m
f

e

r

i

r
r

e

r

 

s

s

d

g

r

r

r

 
l

h
.

u

r
f

e

r

h

l

r

f

.

g

n

i

i

i

i

r

re
 

u
.

r

n

m

r

n
i

r

m
l

n

e

r

-

r

l h

r

s

r
r

n

n

r

t

e

l
r

g

.

r
a

t

r

.

k r

r

e

t

r
s

s d

o

h

r

r

e
r

r

r e

n

r

s

s

r

l

g

d

b

t

nr

m
r

r

e

eu

n
i
r

h

h

c

f

t

r

a

r

a

m

h

h

lp

n

naf

c

g

v

r

f

ü

r

r

m

m

d

c r
c

e

L

a

rm

h
n

r

r
.

ra h

rs

rB

h

äs

H

r

r

d
r i

s

r

a

ä

c

l
i

e

l

n

l

ri

h

t n

a

f

r
p

r

h

e

rl

i

a

e

z

e

t

.

.

r

i

r

r

u

r

n

r

e

r
s

o

o

r

d

l

r

ri

r
s

pe

r

h

r

a

i

a

o

 

gi

n

t

r

a

o

r

aa

r

r

n

g

r

r

f

f

c

r

g

e

r
n

r

s

w

r

h

r
r

r

g

e

e

m

h

p

 

g

a

g

g

e

t

g

r

e
a r

.

i
c

r

e

u

s

e

r

f

w

r

r

i

p

r

o

r

m

e

f

r

r

r

f

u

d

e

l

h

r

e

i

r

r

n

c

r

n

r

e

r

m

n

r
i

a

e

 

i

.

t

e

g

e

g

d

a

e

a

r

d

h

r

r

p

r

e

f

.

a

e

r

r

r

e

n

a

o

r

r

a

d

w

w

r

e

r

r

n
r

r

r

r

t

r

r

t

n

t

y

n

i

ü

a

g

r

 

r

r

f

n

i

h

c

r

 

r

 

e

a

 

r

p
m

l

i

e

b

g

r

r

r

r
l

r

l

r

h

 

i

n

r

u

r

r

rr

n

s

i

l

r

i

h r

l

p

a

u

u

a

r

r

.

h

l

r

r

r

r

r

h

d

r

c r

r

e

a

r

r

r

n

e

r

s

n

.

i

m

r

r

i

r

r

a

m

r

e
l

u

r

r

n

r

i

r

h

h r

e

u

r

r

e

t

c

 

e

h

i

ch

d

 

r

h

r

g

 

b

l

a

y

r

g
e

r

o

r

r

r

o

o

e

n

b

r

s

.

t

e

r

r

e

b

e

t

i

o

m

g

c

r

ß

r

r

h

 

r

c

e

r

r

r

r

r

m

a

c

o

l

r

t

h

r
g

g

n

u

e

r

r

r

r

n

i

y

l

.

e

s

r

b

r

s

l

r

r

r

r

g r

r

u

r

r

c

l

m

n

r

g

x

g
i

n

r

 

l

r
r

x

g

r

a

r

r

r

r

s

f

r

s

e

ä

s

e

r 
r

e

t

t

d

l

g

n

r

h

e

t

s

n

s

b

r

r

u

t

n

a

m

a

l

rd

y

r

g
.

 

h

l

t

r

r

l g

s
r

r

r

s

r

n

r

u

u

r

u

r

h

l
m

u

r

t

r

r

s

r

r

u

r

n

e

h

r

e

k
r

r

r

g

i

e

r

lr

h

h

p
g

r
s

r

a
i

p

rnl

i

l

b

r

n

t

l

a
b

f

o

r

e

h

r

a

 

m

ß

r

i

n

n

t

r

i

n

n

i

r

t

n

e

f

b

r

u

m

a

a

r

t

r

i

r
n

l

h

c

a

r

g

r

.

k

n

s

g

s

o

ü

r

p

r

r

r

a

r

i

c

o

h

g

a

c

r

e

s

.

ü

r

i

s

d

nb

 

.

e

d

a

i

r

h

l

r

u

ü

r

h

a

m

r

e

l

e

i

l

r

r

s

r

u

t

s
r

i

m

r

e

v

e

n

u

c

r

t

t

r

h

c

r

o

r

t

r

l

h

f

e

b

r

pe

n

l

r

e

m

e

a

l

d

c

rr

i

r

m

r

r

o

l

r

r

o

h

i

e

i

n

o

h

r

r

c

u

r

h

r

t

.

h

c

 

u

l

r

s

h

a

u
r

v

f

l

n

c

h

 

t

r

r

r

l

n

e

m

g

r

r

r

l

r

r

g

r

b r

r

e

h

n

r

r

n

i

r

l

f

i

m

r

r

r

a

s

n

s

c

s

 

u

t

r

l

a

r
r

r

r

u

r

s

r

o

t

i

t

e

c

r

g

e

u

e

s

h

r

r
e

g

r

i

r

r

f

e

s

r

m

r

i

i

-

m

a

h

r

n

l

f

r

r

s

f

l

r

r

r

r

l

n

r

r

p

r

o

r

a

i

r
r

r

r

n

n

r

i

t

r

n

r

t

h
r

r
i

h

b

u

r

t

h

t

e

l

s

h

d

r u

r

t

r

n
d

r

a

0

0

0

0

0
0

9

1

0
0

0

0

1

0

2

6
0

0

0

2

0

9

1

9

 

h
r

b

l

r

n
i

l

r

u

ü

n

r

g

i

c

t
m

i

i

 

r

s

.

g

n

ei

c m

r

l

t

l
n

i

g

e

a

g

r

n

gr

u

g

r

r

g

r

c

g

d

c

g

c

e

r

e

t

s
n

g

a

n

m

h

e

a

i

r

g

 

 

  

 

h

r

e

a

  

t

i

n

g

s

r

g

l

e

r

o

g

h

r

g

l

g

i

g

a

e

i

r

m

s

g

l

m
ü

h

n

l

h
e

g

g g

g

c

g

g

g

g

a

d

r

g

e

i

g

a

t

r

r

b

t

r

g

g

i

f

s

t

u

r

r

r

f

r

r

g

t

p

r

l

r

i

g

b

e

e

b

t

a

i

l

l

Ee

e

i

i

l

w

p

d

s

s

I

B

 

.

t
t

 

l

.

K

e

.

.

e

r

.

i

 

 
.

d

r

.

p e

u

e

-

w

a

r

k

P

.

.

n

G

r

e

t

a

.

e

n

h

o

t

e

t

-

a

t

t

.

e

e

d

.

d

t

a

n

i

.

ud
f

P

e
f

m

-

k

t

e

h

l

u

a

.

ö

d h

h

d

d

U

.

-

d

e

r

n

d

e

n

t

s

n

t

r

rP

r

t

r

n

n

P

.

.

d

-

d

.

.

.

-

n

C

h
-

t

.

g

.

i

g

d

V

w

h o

h

g

a

m

p

t

.

h

s

d

.

s

f

c

d

d

a

.

d

t

.

e

a

g

t
i

u

G

t

.

d

a

s

.

h

m

i

t

.

F

i

s

e

n

t

.

t

e

t

r

a

a

n

r

p

n

f

u

h

c

n

m

n

I

t

t

r

.

P

e

m

P

d .
i

u

d

i

e

F

t

n

e

a

.

.
p

- .

.
s

t

.

a

.

a

n

.

h
. t

ah
.

c

i

.

n

.

-

.

p

d

t

.

s

-

t
g

.

r

e

n

h
e

l
-

a
.

.

.

t

 

es
p
t

t

u

b

t

p

b

-.

u

p
.

u
u

u

.
u

c

u

w
m

u

r

u

K

.

e

e
l

e

m

e

a

p

a

e

e

b

D

.

a

e

.

r

a

g

a

e

.

t

e

.

l

dl

d

e

b

t e

t

f

l

p

.

t

s

l

c

l

g

g

r

g

a

g

e

d

h
a

e

l

f

e

l

i

i

m

a

h

s

l

d

.

e

.

w

e

f

k

D

t

l

e

l

a

m

a

w

r

a

t

e

D

.e

e

.

a

m

n
.

s

.

.
.

.

n

t

d

l

s

d

o

g
.

.g

.

a

u

s

-

.

e

w

.

d

b

d

z

.

 

t

e

h

g

h

.

e .

s

.

 

i

.

r

.

h.

.

e

d

l

.

o

m
.

n.

.

b

n

.

k

g

.

f

e

.
h

ß

.

m

.

l
l

n

n
.

d

.

e
m

k

.

o

.

l

.

t

t

a

.

.

t

a

t

n

i

a

s

p

l

t

e

n

i

l

B

n

i

c

.
i

x

t

e

.

.
d

n

n

g

 

a

.

s

s

.

e

e

.

i

.

r

l

s

r

e

 

a

u

.

e

n .

p a

n

.

e

g

r

i

c

cb
.e

d

k

e

.

u

c

.

.

d

l

 

a

g

K

e

l
.

c

e

.

.

t

r

l

m

d.

.

d

.

.

r

g

e

a

r

a

.

t

.

t

l

h

m

.

.

.

z

t

.

.

h

.

e

d

r

.

i

u

.

f

b

e

L

-
r

l

s

.u

g

t

e

G
m

ö

m

s

s

z

.

m

d

t

r

.

n

o

.

g

.

.

n

e

v

n

h

t

l

e

z

.

.

g
-

.

s

e

.

m

n

W

.

.

m

i

n

.

.

.

h

d

 

i

e

.

k

.
n

s

i

.

i e .

.

t

p

s

a
.

s

.

r

.

n

e

l

 

b

t

r

w

t

.

n

v

.

.

e

p

m

n

g

t

K

f

i

.

.

s

 

g

m
.

.

e

.

t

f

S

.

e

g

 

m

p

s

t

 

.

r

m

j

.

 

e

.

e

s

dn

g

.

y

i

e

W

.

 

z

c

a

.

i

c

.

l

.

e

.

e

t

L

l

n

.t

l

l
m

e

l

n

.

t

.

r

n

r

a

.

d

.

h

r

e

f

.

H

.

d

s

 h A

.

D

s

.

H

p
e

e

.

.
e

t

n
n

s

.

.

z

t

r
e

e

e l

r

s

s

.

n

m

d

.

e

l

.

s

g

d

e

.

z

k .

d

.

r

r

r

a

i

s

e

d

e

s

.

.

.

a

.

b

t

b

e

.

t
v

.

t

r

n

l

ü
.

d

.

.

h

t

.

t

k

i

n

d

o

g

s

e

.

.

.

b

e

m

e

e

n

o

r

.

.

.

y

t

d

.

y

l

.

.

r

h
s

D

k

l

ß

t

n

b

.
n

 

D

c

.

h

.

i k
.

c .

.
e

.

n

n

ß

r

t
.

o

l

.

d

l

m

.

c

-

-

t

.

ds

a

i
n

c

w

d
.

t

e
i

f

s

n

h

.

r

d

e

t

n

s

h .

.

e

v

l

i

c

h

.

l

R

u

l

mg

c

r

h

h

.

r
m

.

.

K

e

e

p

t

e

o

k

s

t

o

a

a

t

l

t

m

e

e

u

.

.

.

.

r

b

n

e

.

 

n

.

t .

n

f

a

.

h

h

e

.

b

.

.

n

e

o

h

 

e

d

e

i

g

n
d

e

r

c

e

e

t

b

k

c

.

a

t

p

.

h

u

g

e

h

-

.

b

.

.

 

a

e

ß

.

ä

.

R

t

c
s

g

t

.

l

m

n

m

c

c

m

.

c

g

.

s

e

l

.

s

g

.

u

l

l
m.

i

.

s

.

.

c

o

m

.

h

l

d

z

e

e

n

.
t

a

e

.

n

t
b

e

.
g

.

t

e

t

s

W

c

h

se

k

.

t

p

.

r

n
.

c

ü
.

-

.

.

n

.

p

p

k

e

d

.
m

J

.

.

t

.

.

.

e

mt

me

r

a

.

e

t

.

m

b

s

e
e

.

n
r

.

r

o

l

s

k

.

g

h

 

.

m
d

s

.

e

h

.

.

e

h

b

.

d
t

e

s

e

J

n

.

B

.

n

k

l

 

r

d

k

.
a

n

n

k

.

e

w

m

p .

o

u

.

D

b

H

o

n

l

f

s

i

d

g
l

t

e

.

e

c

r

.

e

g

.

s

g

t

.

W

k

l

m

m

h

 

c

m

.

r

m

.

r

e

g

d

e

k

.h

l

.

.

.

e

r

r

n

t

i

d
l

.

z

ü

d

e

l

g

.

f

.

f

.

u

d

.

i

.

e

.

e

.

f

e

h

e

o

.

e

g

e

p

c

.

o

z

.

m
g

m

.
h

e

.

k

v

.

p

e

a

l

s

.

a

d

a

t a

a
h

e

.
k

.

.

t

l

c

.

.

n

n

t

.

.

.

e

e

n

i

p

a

r

n

n

.

.

.

d

n

g

.

.

e

.

.

l

.

f

k

v

f

h

g

.

q

.

.

e

e

k

s

d

.

t

.

g

i

.

t

s

r

t

o

g

b

p

.

t

d

e

t

s

e

r

d

.

s

t

n

.

c

o

G
k

.l

n

k

v

t

u

e

i

e

.

p
e
p

 
b

.

f

k

p

t

h

e

a

e

n

k

a

l

.

c

.

.

d

p

i

n

u

.

.

u

m

m

i

e

e

b
h

l

.

.

. g

w

e

i

s

e

e

e

d

t

t

e

e

d

g

s

d

n

s

s

e

k

s

e

-

r

 

 

 

 

t

k

d

e
s

r

n

s

e

a

S

h

d

S

r

i

e

i

r

k

p

k

l

s

a

h

h

e

h

i

d

e

k

m

b

s

l

e

a

a

a

o

u

e

i

c s

a

e

h

n

S

m

S

i

ß

r

S

i

S

h

r

S

e

e

l

r

e

o

t

t

r

e

d

s

m

k

t

d t

a

b

H

l

d

i

i

e

g

a

e

t

e

d

l

n

g

k

n

n

e

w

a

g

s

l

i

t

a

o

k

 

p

a

a

 

t

p

i

d

t

t

t

a

d

a

m

k

t

l

c

n

i

d

l

t

a

n

n

n

n R

e

e

e

a

a

a

B

.

i
r

f

.

l

S

r

.

o

b

a

n

i

m
l

t

s

 

P

i

R

r

g

c

l

K

b

n

h

h

h

t

t

e

h

s

d

.

.

h

h

n

i

s

d

e

e

s

e

s

K

e

R

e

u

c

a

o

l

e

t

t

t

n

.

e

.

a

f

e

a

e

l

l

r

n

 

.

e

i

B

h

.

e

i

r

t

z

f

e

.

r

R

K

n

t

n

h

-

a

v

t

r

t

r

.

e

t

N

e

i

i

u

l

n

H

.

f

g

i

.

z

z

G

d

i
i

n

z

l

u

s

t

t

h

t

.

h

s
g

r

.

i

.

i

o

l

R

N

t

t

l

i

f

l

e

l

k

s

.

A

z

r

i

o

i

.

e

a

t

l

d

a

b

t

b

t

n

i

l

h

t

c

l

f

l

h

a

l

l

.

f

R

i

Z
e

r

l

n

e

s

a

n

h

k

e

i

n

r

e

r
.

r

i

s

e

r

p

t

A

z

e

i

n

s

e

J

s

e

u

K

l

f

s

o

a

l

t

.

ß

t

a

u

h

e

k

t

i

e

ß

ß

n

n

h

a

w

e

r

h

a

r

n

e

e

.

h

e

d

h

ß

e

-

e

t

s

e

ß

r

z

e

i

n

r

t

n

e

e

e

ß

g

e

ß

e

o

o

r

i

e

ß

ß
n

i

e

e o

-e a

t

e

ü

a

h

r

ß

e

ß

e

s

a

-

e

e

k

h

h

a

e

o

e

t

t

t

e

o -

a

s

r

i

t

e
-

.

.

r
s

s

-

z

e

i

a

h

 

s

o

i

s

a

k

e

n

e

a

s

a

e

o

e
o

t

l

A

h

m

e

e

e

e

a

a

l

d

m

t

h

s

e

n
-

e

t
 

e

z

s

d

r

r

l

b

n

.

s

p

n

r

P

s

S

b

R

n

e

e

e

d

e

e

e

o

a

e

r

r

n

h

s

e

w

r

e
r

p
a

n
z

i

r

d

e

r

u

a

e n

s

a

r

e
h

a

h

e

-

b

n

r

-

b

a

a

e

-

h

.

-

t
.

e

p

k

o

l

e

e

h

k

h

a

u

e

e

.

-

a

d

l

e

t

f

r

h

.

e

.

t

o

-

z

r

e

u

e

k

e

r

e

-

e

s

r

n

l

-

ed

s

t

k

s

d

s

e

e

nn

t

n

z

e

e

l

.

e

t

a

n

a

z

z
t u

-

b

e

f

a

t

e

d

a
o

d

.

l

i

l

z

e

t

r

e

e

e

e

l

d

s

d

.

k

n

k

e

r

a

-

a

r

n

.

t

i

a

o

e

e

 

n

z

-

e

e

m
n

a

-

m

k
m

i

n

a

e

w

l

r

.

e

f

e

c

n

t

n

e

n

h

n

k

-

n

r

o

h

e

e

s

b

 

e

t

 

e

- 

h

-

n

s

en

d

k

n

-

b

n

h

e

d

e

e

c

m

d

e

i

w

s

r

f

a

k

f

t

r

e

e

e

e

.

e

s

h

n

n

r

t

l

.

e

-

h

s

b

t

i

-

m

i

i

f

e

g

a

i
f

n
i

ß

e

a

n

z
z

c

i

s

e

h

k

-

o

m

l

r

l

a

r

-

n

r

l

z

n
w

e

a

u

e

d

d

o

e

d

a

d

r

e

n

e

n

c

e
r

n

h

n

e

g

d

u

c

n

d

-

H

n

e

t

n

e

d

w

-

e

r

.

e

d

g

e

l

a

d

b

r

e

n

t

z
h

n

p

z

e

z

z

z

-

h

-

h

i

s

e

.

a

d

w

z

-

e

r

-

e

r

z

e

e

e

s

g

l

n

m

n

z

b

t

e

l

l

r

n

o

u

 

e l

e

-

e

n

-

a

e

o

e

z

n

e

n

n

e

e

p

m

-
-

n

t

r

w

t

d

l

t

n

n

i

e

e

i

s

n

e

h

-

l

e

.

e

r

a
d

i

m

d

e

e

-

e

d

c

-

u
h

h

a

s

-

i

l

k

r

i

o

m

t

-
t

e
i

z

h

a

l

r

s

e

g

e

e

h

g

a

r

e

z

-
-

w

e

e

l

w

t

n

l

r

s

e

e

d

e n

d

re

e

e

e

-

iz

i

i

n

r

z

h

e

p

d

J

r

e

h

n

w

-

b

e

e

n

n

e

-

u

e

e

m

b

a

e

e

s

u

e

n

-

b

s

a
t

e

e

e

u

k

n
a

e

w

-

i

i

c

n

i
e

c

a

e

w

n

h

n

n k

z

m

t

s

h

e

r

-

e

d e

c

s

k

-

s

l

-

ü

t

n

e

i

h

e n

b

n

e

h

e

n

t

n

t

e

e

e

f

e

h

a

e

u

e

e

b

h

e

.

r

w

-

-

o

n

r k

a
o

w

e

e

s

e

i

n

-

ß

i

s

n

e

n

f

l
b

b

d

e

u

e

- r

u
-

n

h

h

e

h
.

l

r

z

h

e

e

s

e

h

n

v

e

t

e

t

e

d

r

l

y

e

-
e

y

o

a

e

t
a

e

e

d

o
n

.

r

l

n

c

e

t

h

o

r

t

h
t

e
e

n

e

n

r

b
t

n

a

e

n

t
e

r

e

t

 
 

 

1

e

g

d

e

e

p
n

t

h

z

p

s

ß

n

w

u

n

e

h

t

w

k

h

e

t

r

w

h

d

f

h

-

i

d

d

w

e

i

r

g

a

i

a

b

e

ii

s

e

a

i

n

-

h

w

n

e

n

n

w

n

l

s

e

e

h

e

w

t -e
es

e

e

w

n

n

n

w

a

w

r

r

s

w

i

c

-

w

n

r
r

a

r

l

n

h

s

u

u

e

u

l

w

a

e

p

u

uu

u

u

r

e

e

h

i

e

e

o

w w

e

d

e

l

e

e

e

e w

i

e

l

t

e

e

r

r

n

m

m

.

u
z

i

e

s

o
s

u
-

e

A

r

s

m

o

m

-

h
p

n

s

e

s

 

U.

o

b

.

r

n

s

s

a
d

p

.

e
p

r

e

o

m

e.

m

a

c

g

n

n

f

e

i

e

e

ee
u

s

-

e

r
d
u

d

A

d
.

n

s
i

c

i
i

. i
s

n
f

s

e

A

.

l

r

s

u

f
a

s

m

n

e

e

s

m

s

e

-

.

h

i

-

u

g

K

e

.

s
e

b

o

e
t

.

h

i

u

h

t

o

.

m

.

u

h

i

h

h

.

.

h

u

e

-

b
e

o

n

p

-

m

h

e

.

s

s

i

o

f
s

n

e

-

 
.

r

-

i

e
u

r

h

-
e

s s

n

r

e

A

e

o

o

.

e

n

e

e

b

a

-

h

e

e
n
k

e

r

b

a

r

c

.

c

wr
-
.

b

n

a

e

.

d

.

e

r

a

z

e

l
e

s

z

t
.

z

s

.
l r

h

l

e

e

-

r

h

w

m

e

t

n

e

e

a

b

l

t

r

e

a

r

e

r

r

-

t

e

-

e

l

n

r

t

a

d

e

n

 

u

d

. b

l

m

e

te

b

b

b

i n

r

e

r

 

r

r
e

r

d

-

r

e

w

b

r

n

n

d

t

a

n

c

-

d

n

c M

-

f

a

-

i

i

s

s

e

-

h

r

r

n

a

r

o

e

n

u

a

r a
-

c

n

r

H

i

n

d

e

 h

F

- e

v

ri w

e
c

le

.

e

n

w

t

e

l

w

e

L

r

a

e

-
r

c

o

i

e

s

e

r

-

t

a

r
r

w

-

e

h

a

- t

r

t
g

.

f

p

t

a

o

w

n

e

e

e
P

n

p
r

n

t

t

a

rr  

g

-

 

o

a

r

-

s

-
-

l

a

e

l

-

c

n

s

h

a

W

t

s

a

o

f

r

k

n

e
w

r

n

S

s

r

r

i

u

ü

e

n

s

r

-

-

r

l

e

n

-

r

e

e

n

m

n

o

e

h

-

S

-

e

s

e

n

-

e

r

-

n

h

e

n

a

h

G

-

-

f

e

t

n

a

s

.
n

n

r

p

e r

b

e

n

n

m

W

u

e

r

y

i

n

-

s

r

-

r

t

l

w

n

e

r

e

b

g

i

e

n

.

t

-

b

r

n

n

t

ln

a
h

n

e

n

n

e

e
s

n

r

n

d

e

e r

-

s

t

h

n

n

n

n

h

nn

i

m

n

e

l

r

i

d

-

-

e

p

i

r

f

.
u

r

e

e

u

a

s
i

s

d

r

n

u

.

r

etbe

g

u

b

r

n

n

b

ä

h

-

e

e

-

-

r

t

l

-

S

-

ü
l

n

o

w

r

g

f

-

e

e

l

i

k

-

i

t

l

a

s
t

n

n

S

n

g

l

n

-

a

a

u

e

n

o

-

t

h

-

a

l

rs

o

-

r

s

-

e

r

nr
e

.

r

n
-

h

t

n

.

n

r

h

a

e

c

-

a

t

e

l

n

.

u

e

o

n

m

e

-

h

-

n

e

-

n

i

-

.

n

r

s

r

t

l

b

S

p

r

i

-

e

n
S

h

e
-

e

n

e
r

-

t

i

a

o

n

r

o

n

a

s s

t

n

t

c
i

l

r

o

s

r

 

r

n

s

s

r

t

h

-

e

e

-

l

r

k

k

v

b

n

e

n

n

a

s

w

e

r

-

n

.
-

S

r

s

h w

-

s

s

n

.

s

g.

-

a.

n

r

h

s

n

l

h

d

i

r

l

e

n

n

o

e
s

e

g

e-

k

z

h

t e

n

r

-

b
S

s

d

d

H

e

-

e

o

r

f

h
p

i

n

s

e
e

s

n

k

t

t

s

r

r

ä

ü

l

t

P

o

-

P

-

e

.

r

-

n

e

t

n

f

s

h

u

h

r

e

.

r

i

o
c

s

e

n

s

r

i

e

u

h

l

e

-

l

.

d

i

n

-

e

h

o

-

h

-

i

l

a

o

t

i

e

l

g

se

t

l

-

b

n

d

e

r

r

r
e

r

-

e

e

g

r

m

t

i

e

s
t

r a

h

e

r

-

r

r

h

d
i

e

t

d

-

n

H

s

e

r

-

r

t

r

r

-

i

t

n

-

-

r

a

t

n

a

n
i

p

g

e

n

r

r

i

d

s

l

-

S

b

e

n

d

a

n

i

u

r

r

s

r

s

r

l

o

n

t

r

r

e

m

e

r

c

e

r

n

e

-

-

n

e

m

r

m

n

e

n

h

s

s

e

a

n

o

r

e

n

W
L

-

o

a

.

r

t

a

r

o

m

n

n

s

-

.

r

-

f

c

t

e

1

7
6

0

a
-

-

a

n
h

e

m

ri

.

ee

w

h

w

w

r

t

el

e

e

l

w

-

-

i

e

n

a

n

w

h

l

e

a

e

e

u

a

r

r

g

n

l

tn

h

n

N

s

e

hh

n

t

h

b

l

e

e

l

e

t

o

e

w

d

 

e

e

r

h

hh

h

e

h

n

s

a

p

n

n

n

m

e

e

e

l

n

n

r

n

-

e

we

i

e

e

l

-

a

r

a

wt

k

n

w

e

e

n

e

b

e

r

n

p

i

s

n
d

t

e

e

a

u e

e

a

 

o

-

e

s

t

t

 

-
m

n

S

a

-

m

.

-

.

r

r

m

r

-

p

.

f

.

r

m

.
m

m

a

l

u

p

h

.

i

.

a

i

p

e

b

e

m

 

m

s

g

f

b

t

-

.

t

z

t

r

r

.

h

S

-

r

a

h

.

u

m

k

A

.

u

a

a

.

e e

A

r

u

-

s

r

n

n

l

s

r
-

.

n

z

m

s

t

t

.

w

n

H

o

g

G

.

.

h

i

m

a

G

l

i

b

u

.

n

z

.

.

.

s

p

 

s

n

n

.

p

i

e

s

h

r

n

s

p

k

o

f

u

b

c

b
n

p

n

i

n

a n

 

n

t

m

e

.

s

-

g

e

r

 

u

a

h

-

i

e

m

t

s

a

n

a

i

m

z

z

w

u

a

r

t

t

 

z

G

d

r

l

K

-

o

K

-

u

.

l

e

a

-

n

u

a

t

l

b

-

b

b

f -

t

t

c

a
c

t

e

d

s

 

r

s

e

l

f

o
i

n

K

f

-

h

B

f

a

-

o

B

o

r

m

e

-

o

h

w

-

i

e

a

f

m

G

u

l

n

D

-

g

s

e

s

-

t

n

s

n

v

d

a

n

c

u

rk

-

c

-

L

s

o

b

r

G

g

n

e

t

S

h

-

d

s

b

-

n

-

-

i

r

b

r

S

g

r

u

e

r

-

e

 

r

t

s

l

u

t

ü u

n

 

o

s

a

n

s

r

m

-

o

ea

m

n

 

w

- s

o

l
t

n

a

l

 

r

e

r

n

a P

i

r

t

k

v

n
t

n

r

u

b

r
-

i

- g

a

s

z

a

e

o

r

t

s

o

r

n-

g

d

o u

e

f

a

-

-

s

s

f
h

n
l

ö

-

d

o

d

s

d

o

t

g

.

e

h

n

s

g

b

n

i
-

o

s

d

e

r

s
r

-

d

n

w

n

n

z

r

t

t

l

u

r

u

t

f

f

c

-

e

a

-

-

i

r

-

i

-

.

n

e

u

g t

W

i

n

e

.

.

h

n

r

.

w

.

e

a

 

e

 

n

c

a

- -

-

u

fS

t

i  

m

c

i

o

h

d

n

e
t

n

e

-

h

u

e

r

c

n

e

t

t

h

-

t

-

-

m

r

a

t

e

R

-

s

r

S

n

-

g

n

M

e

b

-

i

i

g

f

f

-

f

r

n

s

.

r

f

g

d

w

g

r

r

r

c

.

-

-

-

n

d

n

e

s

d

f

g

g

n

n

e

n

o

n
e

a

n

-

s

r

u

i

A

o

u

t

a

e

a

s

-

e

s

o

s

n

c

n

s

t

e

s

f

i

-

r

.

a

t

.

r

r

n

c

a

s

l

n

s

s

-

r

h

-

t

-

d

-s

e

s

r

r

o

o

b

.

e o

-

t

-

-

-

 

t

-

s

i

a

 

a

t

 

ä

t

m

i

s

e

o

c

-

r

n

n

h

s

l

m

f

e

r

k

a

r

t

n
g

h

t

un

e

u

e

e

u

u

t

-

B

W

r

l

r

a d

-

p

t

e

e

r

t

s

g

g

e

g

e

g

s

l

o

B

b

G

e

rr

-

o

s

s

c

S

r

-

e

p

c

a

m

s

d

-

g

a

e

s

i

u

f

n

m

m

e

t

r

e

n

-

n

o

c

s

i

n

i

-

r

r

f

f

-

t

s

s

t

n

e

n
n

-

-

-

t

o

n

t
s

n

n

r

- t

.

d

d

m

b

-

f

f

s

e

o

n

b

-t

. H

d

g.
r t

o

-

d

s

g

K

-
f

-

-

t

s

.

n

d

d

-

m

k

m

r

l

e

d

-

d

e

f
n

-

r

i

f

e

-

r

r

n

t

-

w

n

n

-

r

-

n

i

-

-

m

n

c

-

s

f

t

o

r h

s

r

eh

n

-

u
t

k

r

-

r

e

h

d

a

r

g

t

ö

t

w

s

m

s

t

 

t

b

t

m

e

g

-

a

d

-

-

f

f

f
h

o

r

p

e

o

-
w

-e

s

d

d

3

2

7

d

r

e

o
-

n

A

h

l n

l
g

w

r

r

r r

r

o

-

-

-

wn
gr

.

g

s

n

e

w

e

g

w

r

o

 

w

z

e

g

w

m

w

g

w

n

e

w

u

s

-

d

i

w

e

n

t

er

p

w

d

e

g

e

g

-

n w

e

i

g

w

e

n

n

d

s

a

d

w

e

d

r

t

e

u

g

n

g

i

n

f

w

g
ew

n

l

s

-

ee

w

c

g

a

w

-

-

e

r

a

r

o

-

g

t

M

r

i

g

a

 

r

n

n

e

A

s

s

.

i

.

e
r

o

w

r

m

.

H

-

h

.

a

-

.

u

i

c

-

s

u

l

e

.

e

z

r

s

i

T

b

r

t

i

l

l

.

l

.

z

.

.

t

h

e

d

.

.

-

r

r

h

c

l

r

l

e

b

c

b

-

t

e

.  
r

ä

s

.
.

i

t
e

.

.

.

t

e

l

b

k

n

o

e

-

a

e

M

s

h

s

m

.

b

h

/

A

.

r

i

s

.

e

t

r

l

n

.

h

l

e

n

t

e

r

b.

l

g

i

l

n

a

w

s

l

S

s

l

n

h

.

b

i

c
u
Z

u

n

r

i

.r

.

k

k

-

e

r

e

e

e

W

c

ö

.

o

i

.

e

r

a

w

l

r

-

o

r

.

t

l

e

v

i

a

G

e

e

c

i

r

i

c

l

h

h

a

l

r

r

l

n

u

A

u

r

G

b

tc

r

l

t

.

s

-

r

n

S

g

r

s

-

t

r

ü

a

s

s

.

d

t

 

e

.h

H

k

-

t

g

e

t

t

h

i

s
B

c

h

-

r

n

-

r

t

R

d

d

o

u

-
g

e

 

.

ay

.

o

e

n

u

t

-

o

r

t

-
-

t

t

s

n
gS

. -

t

n

l

s

g

s

-

u

-

r

-

e

t

e

w

.

r

t

r

n

s

-

e

r r

n

f

u

t

t

f
t

g
d

r

t

r

e

t

e

.

e

-

o z

e

e

e

r

d

c

t

.

i

t

e

.

a

-

-

-

e

o

r

d

s

l

n

-

S

n

-

c

-

m

-

l

s
e

n

-

-

n

A

l

-

r

h

p

t

t

-
e

r

i

s

t

h
t

. r

F

a

o

p

-
.

.

s

t

w

.

t

o

g

r

.
i

n

ru

.

h

t

t

-

r

n

t

t

d

h
.

t

r

r

e

H

t

c

r

u

s

s rh

n

-

n

a

y

e

t

r

g

u

-

r

t

i

e

i

h t

h

h

r

r
h

h

g

e

l

-

S

n

r

r
t

-

u
o

t

e

e

f

t

e

n

e

r

r

r

e-

e

s

c

-

r
.

t

l

s

r

i

g

s-

t

c

t

l

.

.

n

n

k

h

r

-

-

n

n
-

n

s

h

t

-

t

r

p

. e

m

s

-

n

s

e

r

t

e

g

-

n

f

D

B

h

-

r

g

r

a
r

t

p

e

i

r

r

t.

s

f . -

u

ü

e

-
r

-

t

p
a

s

t

t

t

u

u

K

r

e

h

-

a

-

e

 

r

r

.

f

a

-t

.

-

-

S

e
i

s

k

g c

r

P

e

h

r

r

r

s

r

-
h

s

-

.

n

s

r

.

e

o

r

a

t
e

 .

-

d

r

c

r

 

 

l

-

d

 

e

g

-

K

d

s

-e

f

.

e

t

e

r

t

t

h

r

h

-

s

g

l

e

e

e

n

d

 

ö

s

rr

r

r

r

b r

a

g

l

g

 

l

s

t

m

d

R

r

g

f

r

r

s

-

-

-

t

rr

r

l

l

p

t

-

r
s

b

s

e

-

t

-

-

h

g

g

e

e

r

e

c

u

e

s
e

-

 

e

p

Sc t e

e

n

W .w

.-
n

e

g

t

s

t

l

r

t

n

r

f a

h

0
9

0

f

d

t

k

r

z

n

r

w

e

g

e

i

t

s

e

s

M

p

 

e

g

K

m

w

g

w

d

e

g

g

.

e

f

e

i

g

n

w

h

l

e

d

u

g

f

g

f

e

-

a

r

e

a

a

n

r

e

u

 

g

e 

e

b

w

e

gi
c

f

c

s

e

i

i

o

e

e

e

n

e

.

e

e

e

f

e

f

f

t

gi

m

n

- e

 

s

d

e

-

r

e

K

-

h

a

K

c

i

a

a

-

l

i

D

t

i

r

s

.

a

l

t

r

e

b

h

e

.

.

c

t

.

e

e

.

c

c

.
z

h

.

.

h

i

S

f

g

l

.

K

h
n

m

-
-

n

l

o

t

h
a

.

r

n

l -

t

a

b

a

r

t
m

-

i

n

s

e

.

.

l

r

n

n

e

t

t

l

i

n

-

a

l

. .

n

.

-

a

e

n

-

n

t

 

-

W

h
.

r

i

d

b

g

r

n

ß

a

e

h

ä

-

-

t

r

a
e

g

n

i

h

c

n

c

 

c

r

n

s

.

S

c

c

l

r

r

a

n

rn

e

o

-

-

-

h

.

r

-

.

M

C

t
.

n

e

s

N

e

u

-

r

d

a

t

r

l

e

-

-

t

h

w

.

u

 

t
e

t

r

-

i

r

h

m

r

m

a

.

n

e

ö

r

e

e

r

a

e

m

l

m

S

g

l

S

c

a

n

e

l

u

s

e

W

h

o

g

g

g

r

e

a

S

h

r

t

s

b

s

H

-

l

-

F

u

r

s

d

 

r

h

t

r

-

e

s

-

r

s

u

t

s

m

t

r

d

-

e

n

d

e

e

t

r

-

d

-

n

a

s

r

.

r

W

r

n

.

e

n

P

r

a

 

.

r

s

K

D

r

h

i

A

u

r

n

d
-

e

tn

l

n

n

i

-

.

s

t

p

s

r

ö

n

-

r

k
e

- .

r

u

e

i

i

h

e

t

r

es

m

 

.

m

a

P

-

t

-

-

u

e

n

k

m

e

.

r

s

-

r

g

o

e

n

.

r

.

t

 s

e

a

p

e

r

S

r

h

.

s

t

s

e s

e

-

-

-

-

t

n

s

r

t

t

r

S

.

- .

-

-

t

t
r

 

r

-

r

r

t

e

e

i

r

g

g

.

r

e

n

D

.

e

-

c

r

t

.

S

e

.

n

r

f

.

-

 

t

u

i

e

m

s

c

s

t

.

r

p

r

-

c

r

a

s

d

r

n

e

ö

r

r

t

e

n

-

e

e

r

-

r

n

J

-

t

S

s

t

r

r

.
r

r

r

e

l

-

e

-

r

e

r

s

i

-

r

n

S

-

P

t

s

a

y

.

r

.

s r

-

r

w

.

l

e

b

n

-

-

.

-

g

t

r

d

r

S

t

-

-

-

r

s

-

e

.

.

c

t

t

s

r

s

r

n

h

s

h

o

n

k

s

o

s

r

s

r

-

e

r

a

t

u

r

r

s

l

h

l

s

-

n

s

s

ö

u

r

t

e

r

.

D

d

-

s

n

n

-

t

r

r

H

k

s

t

.

r

d

a

s

-

r

s

o

g

e

g

n

e

t

s

e

g

-

g

n

y

g

d
a

B

w

g

e

B

n

n

n

w

r

g

g

g

i

g

e

k

w

g

e

e

e

e e

e

e

-

n

g

r

e

t

n

-

a

a
c

s

t

n

w

a

-

g

g

.

g

e

e

z

-
-

e

h

e

g

M

a

g

s

W

e

h

b

l

.

d

-

a

h

f

h

F

h

d

g

e

f

.

d

o

-

h

s

e

r

g

.

-

i

S

c

-

.

h

r

t

.

r

e

r

a

u

e

b

e

.

n

t

t

u

K

.

t

e

e

G

h

e

u

r

r

h

r

B

t

r

k

g
r

r

b

 

o

r

e

a

a

t

i

h

u

f

n

u

.

l

e

K

.

e

e

r

e

d

M

h

n

h

h

 

s

u

-

s

i

k

k

g

n

s

k

k

-r

i
S u

 

s

d

t

u

r

p

h

r

 

e

s

.

t

l

h

r

-

o

-

e

e

r

r

k

-

t

-

g

n

t

l

s
e

.

t

e

w

-

r

.

u

z-

.

s

r

t

.

o

t

t

f

h

.

s

e

s

- r

..

r

e e

r

a

.

e

t

e

r

B

-

t

y

r

.

a

r

e

-

-

.

o

f

.

s

r

t

l

h

.

.

u

n

S

r

-

ü

d

.

w

.

s

n

t

g

k

n

n

a

t

n

-

e

.

-

r

.

t

.

.

k

i

i

s

r

l

i

n

w

r

i

r

s

-

k

S

t

c
t

i

t

e

.

.

-

r

e

-

o

 

r

e

-

e

.

r

e

-

e

r

k

S

-

-

.

a

r

t

r

r

r

r

-
-

i

-

e

e

s

h

r

e

.

b

u

s

h

t

D

r

H

i

r

a

a

u

W

n

.

f

t

r

e

e

u

 

.

s

u

z

a

i

.

t

s

r

t

h

n

r

e

.

r

e

e

ü

i

r

d

r

r

m

s -

.- r

e

.

r

-

r

.

-

r

-

eS

r

ne

r

e

t

t

r

e

e

g

-

i

-

r

n

e

e

.

r

r

r

.

r

s

e

m

r

.

S

a

r

t

a

t

t

.

.

r

-

-

-

r

g

.

r

t

n

n

n

z

 

d

e

r

e

n

e e

t

s

.

e

s

r

.

e

l

t

-

r

S

s

g

e

t

e

-

-

r

e

.

t.

e

s

r

g

h

g

r

r

s

t

a

d

u

h

k

l

-

l l

 

-

-

w
i

r

e

r
h

-

t

d

e

-

t

o

g

.

n

i

e

-

l

l

e
e

s

g

w

g

w
i

t

g g

e

e

-

r

w

a

w

n

l

c

l

w

n

l l

l

e

a

r

e

t

e
h

n

n

t

c

t

h

a

t

Z

f

.

t

a

t

d

r

-

i

r

n

s

-

t

i

s

K

e

n

.

-

f

k

z

.

t

n

r

n

o

h

e

r
 

o

.

t

a

s

i

t

e

l
m

l

r

r

u

.

a

u

t

r

ü

r

S

-
d

-

B

e

t

a

t

n

p

s

m

l

s

a

n

e

s

E

-

e

a

e

-

e

.

l

R

r

.

b

e

ä

a

s

o

t

e

r

r

r

 

 

n

r

S

.

r

n

.

pr

d

r.

t
n

S

i

c

s

h

i

m

r

-

.

s

.

e

r

y

.
t

e

-

s

t

e

e

s

i

r

t

r

r

s

.

.

r

u

.

s

e

.

n

e

-
n

-

e

t

s

t

a

e

r

r

.

-

-

-

t
n

r

.

n

e

i

t

 

n

r

r

G

-

v

.

n

i

f

.

g

.

t

m

.

t

e

r

t

g

d

u

z

e

r

i

g

e

r

r

.

r

.

-

.

r
s

k

r

l

u

p

l

e

 

s

 

e

c

t

S

s

t

t

e

r

r

r

r

o

-

r

l

c

g

e

r

r

t

r

l

t

S

r

s

K

n

p

t

e

k

.

r

s

 

.

t

 

e

t

c

e

r

e

g

r

nn

u

t

.

e

s

.

.

z

r

e

.

r

t

e

s

r

h

e

r

r

g

e

r

d

r

t

n

.

S

t

r

-

e

c

i

t

.

B

i

r

r

r

.

e

t

s

i

.

t

r

r

e

s

a

f

r

r

w

p

d d

r

V

e

s

e

w

g

e

n

e

n

e

a

d

i

dd

g

d

e

d

w
e

r

g

p

z

e

s

e

h

e

w

e

W

s

f

i

.

t

a

t

u

-

v

t

t

i

.
i

h

e

e

o

.

i

i

m

u

r

b

f

-

u

m

s
i

e

f

e

-

g

r

 

i

m

ß

u

l

i

e

m

c

m

g

i

p

-

e

B

e

e

-

e

r

o

e

e

r

n

e

c

r

n

b

m

n

e

t

r

r

r

S

B

t

r

.

r

.

i

a

r

-

a

.

e

r

e

w

B

e
e

 

i

 

S

r

-

t

e

te

f

w

t

e

.

e

l

r

h

a

.

e

h

i

l

-

w

r

l

e

r

.

t

r

.

.

s

n

n

-

r

.

-

-

-

u

s

r

r

-

.

.

.

r

j

e

d

e

h

r

e

-

e

n

e

g

t

-

t

S

n

 

 

n

.

-

g

t

g

t

l

h

t

r

-

v

h

S

-

t

e

-

.

m

l

.

.

r

s

e

a

i

t

.

l

r

-

r

.

r

s

e

h

e

S

g

S

r

r

e

s

s

s

r

h

e

t

.

g

a
.

h

e

r

ü

t

i

t

t

e

m

s

.

r

.

-

.

.

d

n

k

r

S

r

d

g

s

.

r

e

t

i

ß

t

.

f

e

r

-

 

e

 

e e

A

e

e

e

e e

e

d
g

i

n

w

e

w

g

i

e

-

e

g

g

i

e

e

r

e

s

r

g

e

e

t

.

-

s

e

n

t

n

s

.

n

n

.

f

-

 

m

.

.

.
m

t

.

e

r

e

o
u

n

-

e

m

k

m

i

e

r

-

h

s

d

m

h

S

ü

s

.

r

w

ü

l

r

a

n

S

n

i

s

.

e

r

.

 

S

r

t

r

r

t

S

r

r

e

r

r

t

.

t

r

r

e

a

r

-

n

-

h

u

 

r

c

.

.
.

r

-

r

e

l

.

d

r

t

a

l

-

i

 

-

e

m

i

.

.

r

c

r

r

l

 

r

r

i

.

h

-

e

r

s

r

e

t

r

S

r

S

e

 

.

e

r

s

t

m

e

s

s

.

S

e

n

t

e

.
a

l

S

t

r

t

. -

e

t

r

r

d

e

.

s

. r

e

g

t

t

.

r

p

h

r

o

r

e

r

-

e

r

r

r

e

n

e

t

s

  

g

H

D

g

n

g

e

w

c

c

g

e

e

 

 

n

e

 

 

 

r

n

i

r

u

f

K

t

d

-

r

W
e

i

n

c
n

e n

l

.

c

-

r

r

B

t

-

-

t

c

-

r

.

.

e

e

n

w

-

n

n

S

h

.

r

r

.

t

h

S

n

t

.

 

t

t

e

M

e

l

.

e

o

.

t

S

r

i

-

.

b

s

-

-

e

t

a

s

.

s

g

e

r

-

r

n

S

t

n

h

n

r

n

-

r

s

n

a

r

-

g

l

r
r

-

.

r

g

.

s

-

r

-

r

-

f

r

S

r

t

t

.

P

.

.
l

-

.

-

t

l

.

n

n

g

h

h

n

w

e

g

e

W

e

l

-

l

V

w

l

l

e

l

.

.

.

r

o

.

i
n

h

k

 

b

t

S

h

r

w

e

-

B

 

B

S

e

k

r

e

.

f

l

a

t

.

-

m

t

t

-

h

nt

S

r

m

S

w

e

s

n

r

S

.

b

r

r

.

b

S

.

r

-

.

-

.

S

t

s

.

r

r

-

e

e

r

w

-

.

t

.

A

-

f

-

r

-

t

t

-

r

r

.
e

r

l

V

e

i

l

g
e

w

e

i

i

e

l

e

 

-

u

n

a

r

B
u

i

t

e

 

r

t

n

ü

r

.

e

B

r

i

-
S

h

r

.

r

S

s

e

S

o

u

.

.

b

t

.

g

n

t

t

t

r

-

d

e

.

l

t

r

.

.

e

ä

A

r

e

.

t

a

-

.

n

h

-r

e

e

g

g

A

m

n

e

c

n

n

g

l

m

A

 

h

r
n

t

f

g

 

.

c

r

-

r
r

n

ü

h

r

n

s

l

n

.

.

r

r

-

r

t

r

S

a

S

r

o

m

.

.

.

r

l

W
t

n

t

r

.

r

r

t

r

l

a

-

w

w

g

h

A

l

n

e
g

s

c

S

-

s

S

k

.

.

.

d

d

r

n

g

-

n

h

.
r

.

e

.

t

l

e

.

-

.

r

l

.

-

t

t

l

d

e

-

.

m

t

c

-

m
s

k

t

t

e

t

-

e

r

r

d

r

e

e

e

e

.

.
g

.

 

-

d

n

g

e

t

e
-

h

r

r

r

e

-

e

-

.

S

S

r

h

 

.

.

r

n

n

n

a

.

a

.

S

t

o

t

S

 

h

f

ß

r

t

t

r

 

f

m

t

e

r

 

r

.

.

.
S

.

.

tr.

 

a

t

S

J

p

 

a

V

Z

B

b

W

 

a

s

Z

B

P

 

S

K

A

P

J

n

M

N

P

K

L

e

P

o

S

b

p

S

G

K

Q

W

W

 

t

i

s

e

n

w

l

W

d

e

SV

l

u

i

u

e

e

u

r

o

t

p

r

a

l

m

e

.

i

l

l

u

a

t

l

a

F

i

oe

a

c

o

l

e

c

i

n

e

a

l

t

e

i

.

r

t

f

s

c

r

e

e

z

n

t

.

n

e

a

m

i

r

r

e

.

e

l

r

l

a

n

.

a

k

i

a

h

u

c

r

.

r

a

l

s
g

c

t

.

s

t

m

ar

s

h

t

m

-

e

t

t

.

n

p

n

r

l

.

i

d

s

t

t

e

k

o

o

b

c

s

n

l

r
e

h

e

 

i

k

s

a

.

.

d

r

J

e

r

l

e

o

e

h

e

e

w

b

z

p

s

m

t

t

n

t

h

r

a

n

t

A

m

z

A

.

c

D

.

n

h

o

t

.

r

s

-

f

d

h

r

e

.

d

i

e

n

h

f

.

n

t

e

B

a

s

s

t

y

f

-

-

-

r

r

.

e

S

-

n

.

s

.

r

.

k

e

-

.

.

S

-

k

t

r

 

t

t

p

i

.

S

t

r

.

-

h

u

t

.

r

m

-

a

.

S

d

t

t

ift

b

S

A

S

r

t

S

d

Z

r

K

H

r

P

s

o

M

F

l

e

m

e

o

e

a

b

e

e

.

t

l

-

a

r

i

a
n

n

t

z

-

r

.

T

-

d

l

a

r

r

s

g

 

.

.

h

-

c

e

.

l

u

k

e

f

f

-

t

k

a

o

e

m

n

.

p

.

m

n

a

r

-

o

p

n

a

l

e

n

-

i

S

-

t

t

i

r

k

.

A

n

n

r

p

r

l

b

.

.Kam. 

l

Ka

e

Wehr

A
bf

. S
te

ph
.B

r.

7

B 6

K

K

K

K

K

K

K

K

K

K

B

H

S

-

R

P

P

w

K

B

L

d

s

F

D

S

F

s
V

B

C

Z

 

w

f

i

i

i

i

i

i

i

i

i

i
l

u

o

ü

e

t

a

ta

l

u

o

l

t

e

a

t

o

i

e

o

 

a

.

T

T

T

T

T

T

T

T

T

T

r

n

s

d

n

n

r

n

e

h

l

c
e

.

i

n m

r

.

r

g

i

l

 

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

.m

l

i
c

.

s

q

s

f

d

t

c

n

i

.

p

l

.

.

l

B

-

h

i

a

h
e

-
h

p

n

r

h

e

u

 

-

r

t
-

e

e

.

e

e

t

ö

f

r

B

.

m

a

B

o

s

k

p

n

-

r

a

-

c

r

l

h

e

-

r

a

d

u

N

o

n

.

.

r

a

e

r

-

n

f

u

-

p

s

e

tadt

P

6

Hilferding-

P

44

OO

S

EEEEEEEE

PP

AAAAAA

HHH

s

2

mm
ff

ll

t

o
HH

n

rtt

hhhho

hh

.rr

nnnn

e

h

nec loll
hhhcc

dd

kk
h

-d

es

KK

tt

i

SS
SS

DDDDSSSS

FFFFFFFFFFF

MMM
HHHH

AA
AA

JJJJJJttt

iFF

aaaMMMM
ttttttHHHHH

m

lllll
F

HHHHH

eettt

uu
rrrttttt

tttttttttttlllllll
t

hhhhh

33
7

3

LLLLLLL
HHHHH

JJJJJ
SSSSSS

W

S

F
K

AA

S

BBBBBBBB

s

KKK

s

s

DD

PPPPP ww

KKK

P

sssKK

B

A

A

AAAAA

pSSS A

S

F
www

sss

M

F

SSS

HHHH

SSS

S

888

WWW

M

WWWWWWW

S

h

OOO

tt
uuuu

a
uu

r

ü

i
S

mm

ttt
t

rFF

eMM

e
ww

äFF

tt

uHH

llllllllpptt lll

t

t

t

uu

ee

oKK

t

t

iPP
e

ww

KK

t
rKK

mm

rB

mmmm

üüü
aaa

WWWW

eee
WWWWWW

o

b

SSSSS

nnnnn

i

eii

m

att

iii

ff

rrrrrrttt

aaaaaaaaalllllllllrtt

rrtttt

ttllll

iii

rtt

eii
gge

rt

rrtt

hh
ggge

irr

rr rtt

rtt

r

ee

arr

arr

e

rtt

dd

m

sssee

ggg

e

ppeee

DD

l

..rr

..rrrr

r

.rr

eetttt.rr
ttta

eee

nnnn

DD

d

.rr

b

n

ccii

nii

eeii

nnn

üü
rrr .rr

ll

.rr

.rr

ee

..rrrr

r

uu

DDDDD

.
zzzzzztt

ssssssstttttttttt

mmm

eeee

d

h

wll

ooo

tt

k

ee

srr

r
D

ddd

-

bbb

tttt
.ll

üü

d

rr

i

hhhc

e

dd

-

-rr

n
ztt

edd

oo

t

rrrr

eee

e

a

a
ww

bb-

i

ekk

e

i

sssssttttttttt

..dddd

eett PPPPPP

nii

rdd

u

n

r b

ääähh

--

i

s

lll

eedddd

r

ddddddddrrrrrrr

r

ttt

n

n

l

bb

dll

ttt

gii

nnn

t

cii

nnn

r
u

irr

ggggg

-

err uuu

uuuuääää

c

mm

cii

8
7

M

ssMMMMMM K W

BBBBBBB

8

rrKKttrrtttt eerrr

ss

uu..rrrr

ssstt zzzzzzuuuett ----

-rrr

ddd

drr

eeeeeddddd

s

i

ee

lll

tdd

ooootttt

-

--

rrtt

hhhhcc

-

hhcc

hhhc

r

ssuuuuuuuu

rurre

grr

e

ccccccii

tttttttAdddd

iiiii

ee

eedd

.

bii

nnn hhcc

r
grr

e

rr

.rr

u

PP

-

a

gggggggggee

i

cccciiiii

r

r

e
PP

-

--

nnnuu

e

hhhhhhhcccc

cccii

ür

r

ttrr

knn

tt

rr

eeeeee

hhhccc

c

w

eeeeeeekk

WWWKKKKKK

SSSSS

ee
WWWW

ccccc

rrKKKK

hhhhhhhc

ss

ar

eeee

l
uu

all

rr

.
c

ppppprrrrr

HHHHHHH

rrr

ääää

oorr

fff

rrrrr

mmmm

.

eeeennnnnaaaaa

ett

rtttt

rrrrrrrrrrr

nnnnnnee

ddddddd

eww

.rr

r

eeedddd

srr

ge

w

BBB

e
ww

rrrrBBBB

r

..rrrr

ddddddrr

e

r

u

ttrr

ee

ssssss

nnn

cccchhh.
S

M

eeee

aMM

nnnnnn

r

...

krr

fff

tkk

k

..

-

i

-

ii

BBB

TTTTTTTT
JJJ

BBBB

BBB
ppp

f

aaa

uuuu
iii

ll

uu

ggggggg
nnnn

vv

.
....
eeenn
ffff

dddd
...SSSSSS

HHHH

HHH

444

eeeeeeeeHHHHH

eee
HHHHS rrrrr

rrr

ddrrrr

dddrrrr

eeedddd

eedddd

nnnnnn

nntt

tt

ooooo

ott

oootttt

zzzz

rrrrr

rs
weew

gg
T

J
e

SSSo

ll

tttt

...llllll

aaadd.

OO
B

BBB
pp

f

ll
aaahhh

.ll
n

c
itii
hhhcc

zz

Sielwallfähre

In dieser Reihe gibt es auch

KAFFEE, KAJEN UND KULTUR
DIE ÜBERSEESTADT-RUNDE
Länge: 15 km

SCHLACHTE, WERDER, ÜBERSEE
DIE WESER-RUNDE
Länge: 29 km

KUH, KNIPP UND KULT 
DIE BLOCKLAND-RUNDE
Länge: 27 km

WIESEN, HÄFEN, DEICHE
DIE VEGESACK-RUNDE
Länge: 64 km

BERG UND WAL
DIE BREMER-NORDEN-RUNDE
Länge: 40 km

STADT, LAND, KUNST
DIE BREMEN-WORPSWEDE-RUNDE
Länge: 62,4 km

FISCH UND SCHIPP 
DIE BREMERHAVEN-RUNDE
Länge: 25 km

WASSER, WIND UND WIESEN 
DIE NATUR-RUNDE BREMERHAVEN
34 km

MITTENMANG UND UMZU 
DIE BREMER INNENSTADT-RUNDE
Länge: 17 km

Alle BIKE IT!-Radrunden digital und kostenfrei 

in der Bike Citizens Radnavigations-App 

Hauptverkehrsstraße
Eisenbahn mit Bahnhof
Industrie- und Hafenbahn
Straßenbahn
Fußweg
Wald
Park
Wiese/Heide
Kleingarten
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Stadtwerder
Pauliner Marsch

Altstadt

Neustadt

Fahrradparkhaus

Daten und Fakten 
Streckenlänge: ca. 17 Kilometer

Höchster Punkt: Der Hulsberg. 

Von da aus kann man bis zum ›Schwarzen Meer‹ blicken.

Niedrigster Punkt: 1 Meter ü. NN

Tidenhub der Weser: 4 Meter

Profi l 
Urban, abwechslungsreich, typisch bremisch.

Fahrgefühl
Guter Flow vornehmlich auf Asphaltdecken. Wer vom Weg 

abkommt, muss mit Kopfsteinpflaster rechnen.

Wer die Route meiden sollte
Fahranfänger! Ein bisschen Übung im Stadtverkehr braucht’s

Risiken 
Ganzjährig: Straßenbahnschienen, die auf Teilen der Strecke 
parallel verlaufen.

Im Winter: Kohl- und Pinkel-Gruppen, die bei entsprechender 

Drehzahl Scherbenhaufen hinterlassen.

Kulinarische Spezialitäten
Bremer Kluten. Pfefferminz-Zuckerklötzchen, zur Hälfte mit 
Schokolade überzogen. Erstmals 1920 hergestellt in Carl 
Vahlsings Zuckerwarengeschäft in der Hohenlohestraße. Die 
kleine Spezialität ist vor allem auf dem Bremer Freimarkt 
sehr beliebt. Fastfood im Viertel. Ein Rollo am (Sielwall)Eck, 
einen Falafel oder einen Veggie Burger auf die Hand – um 
12 Uhr nachts? Snacken zwischen Kneipe und Disko gehört 
für Viertel-Nachtschwärmer dazu.

Per pedes

Böttcherstraße, Marktplatz und Schnoor am besten 

zu Fuß besichtigen.

Abstecher in die Seitenstraßen der Quartiere Viertel, 

Hulsbergviertel, Peterswerder und Neustadt lohnen sich.

Fahrradstraßen
Hier herrscht das Gesetz des Fahrrads. 

Soll heißen: Auch wenn hier Autos fahren dürfen – 

Radler werden bevorzugt behandelt.

Fähre Hal över
Sielwallfähre zum Café Sand.

Mo – Fr ab 7 Uhr, Sa ab 9 Uhr und So ab 10 Uhr

Jeweils bis Schließung Café Sand, mindestens bis 21 Uhr.

Besonderheiten

Das Bremer Haus

Ab 1850 bis ca.1920 entstanden ganze Straßenzüge in glei-

cher Bauart: mit Beletage (Hochparterre und 1. Stock mit je 

einem Zimmer vorn und einem hinten) und einem tiefgele-

genem bewohnbaren Souterrain, wahlweise mit Wintergarten 

versehen. Das Bremer Haus wurde in verschiedenen Größen 

und Ausführungen erstellt: für reiche Kaufleute, Angestellte 

und Arbeiterfamilien, die es in einer Art Leasing-Verhältnis 

finanzierten. 

Radrennbahnen

Die Liebe der Bremer zum Fahrrad währt schon sehr lang. 

Fahrradfahren war eine der beliebtesten Sportarten. Bereits 

1910 fand das erste Sechs-Tage-Rennen statt. Die steile 

Bahn stand in der Neustadt und wurde liebevoll ›Nudeltopf‹ 

genannt. Auch Außer der Schleifmühle befand sich eine 

Rennbahn. Im Jahr 1890 musste Westernheld Buffalo Bill, 

der in Bremen mit seiner Showtruppe gastierte, eine emp-

findliche Niederlage im Radrennen einstecken.

William F. Cody, alias Buffalo Bill, 

forderte 1890 einen Bremer 

Bäckersohn auf der Radrennbahn 

Außer der Schleifmühle großspu-

rig zu einem Radrennen heraus: 

Der Westernheld musste sich 

gegen den gut trainierten Bremer 

allerdings geschlagen geben. 

Bremer Schnack
Gute Stube: Der Bremer Marktplatz.

O-Weg: Bezeichnung für den Ostertorsteinweg.

Vöddel (Viertel): Ostertor- und Steintor-Quartier.

Bremer Feste
Sixdays

Sechstägiges Radsportevent mit Begleitprogramm im 

Januar.

Samba-Karneval

Wild bis kunstvoll Maskierte tanzen im Februar zu heißen 

Rhythmen vom Marktplatz ins Viertel. 

La Strada

Hochkarätiges internationales Straßenkunst-Festival rund 

um die Innenstadt. Im (Früh)Sommer.

Breminale

Multikulturelles kunterbuntes Spektakel auf den Osterdeich-

wiesen an der Weser. Umsonst und draußen im Juli.

Summer Sounds

Musik- und Kulturfestival für die ganze Familie in den Neu-

stadtswallanlagen. Immer im August.

Freimarkt

Größtes Volksfest in Norddeutschland. Immer im Oktober 

geht es auf der Bürgerweide und dem Marktplatz rund.

Weihnachtsmarkt

Klassischer Weihnachtsmarkt auf Marktplatz und Domshof. 

Historisch und maritim geht es beim Schlachte-Zauber zu.

Die Lichter der Neustadt kommen eher als alternativer 

Weihnachtsmarkt daher. 

Kultur: Museen und Theater
Bremer Geschichtenhaus

Unterhaltsame Zeitreise in Bremens Geschichte. 

bremer shakespeare company

Freies und leidenschaftliches Shakespeare-Theater. 

Gerhard Marcks Haus

Bildhauermuseum mit zeitgenössischen Ausstellungen. 

Kulturkirche St. Stephani

Ort für Kunst und Kultur im Dialog mit der Kirche. 

Kunsthalle Bremen

Meisterwerke aus 600 Jahren und Wechselausstellungen.

Museen Böttcherstraße 

Paula Modersohn-Becker und Ludwig Roselius Museum.

Weserburg 

Museum für moderne Kunst.

Schwankhalle

Theaterproduktionen, innovative Kunstprojekte, Streitkultur und 

Musik.

Städtische Galerie Bremen

Aktuelle Kunst aus Bremen und umzu.

Theater Bremen

mit Schauspiel, Musik-, Kinder-, Tanz- und Jugendtheater.

Übersee-Museum

Weltreisen im großen Völker-, Handels- und Naturkundemuseum. 

Wilhelm Wagenfeld Haus

Museum für Design in der ehemaligen Ostertorwache.

Wuseum 

Über 100 Jahre bewegte Vereinsgeschichte von Werder Bremen.

i

i

Bremen

Übergang auf andere Routen

Weser-Radweg

Grüner Ring Stadtrandweg

Brückenradweg Osnabrück-Bremen

Radfernweg Bremen-Hamburg

Radwanderweg Weites Land

Vom Teufelsmoor zum Wattenmeer
zum Wattenmeer
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RadServiceStationen 
Werkzeug, Flickzeug und Luftpumpe bei kleinen Pannen: 

noon: Telefon 0421 - 326422

Der Kuhhirte: Telefon 0421 – 555202 

Kiosk am Werdersee: Telefon 0421 – 69678236

Mehr Infos unter www.bremen.de/fahrrad-reparatur-stationen

Fahrradverleih
ADFC Radstation am Hauptbahnhof

Telefon 0421 – 51 77 88 22

www.radstation-bremen.de

WK-Bike – Flexibles Radleihsystem per 

nextbike-App, www.wk-bike.de, 0421 – 367 136 71

Weitere Leihmöglichkeiten unter: www.bremen.de/fahrrad-leihen

Infos und Buchungen

Anti-Kolonialdenkmal

Schwankhalle

Alte Neustadt

Blick auf die Weserburg

Breminale

MITTENMANG UND UMZU
DIE BREMER INNENSTADT-RUNDE

BIKE IT!
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